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স্বীকৃনত 

 

 

সিস্ত প্রশংসা আল্লাহর জনয, দযদন িহান, দবশ্বজগতির পালনর্িকা, দযদন 

আিাতির এই ভদলউিটি সম্পূণ ক র্রার অনুতপ্ররণা, সুতযাগ এবং শক্তি দিত়েতেন। 

বরর্ি ও সালাি বদষ কি কহার্ িহানবী হযরি িুহাম্মাি (সাাঃ)-এর উপর যার পথ 

িানবজাদির িুক্তির জনয িহান আল্লাহ িতনানীি র্তরতেন। 

 

 

আিরা সিগ্র ShaykhPod পদরবাতরর প্রদি আিাতির গভীর রৃ্িজ্ঞিা প্রর্াশ 

র্রতি িাই, দবতশষ র্তর আিাতির কোি িারর্া, ইউসুফ, যার অবযাহি সিথ কন 

এবং পরািশ ক ShaykhPod Books এর দবর্াশতর্ অনুপ্রাদণি র্তরতে। 

 

 

আিরা প্রাথ কনা র্দর কয, িহান আল্লাহ আিাতির প্রদি িাাঁর অনুগ্রহ পূণ ক র্তরন 

এবং এই বইত়ের প্রদিটি অক্ষর িাাঁর িরবাতর র্বুল র্তরন এবং কশষ দিতন 

আিাতির পতক্ষ সাক্ষয কিও়োর অনুিদি কিন। 

 

 

সিস্ত প্রশংসা আল্লাহর জনয, দযদন িহান, দবশ্বজগতির প্রদিপালর্ এবং অতশষ 

রহিি ও শাদি িহানবী হযরি িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়ো সাল্লাতির 

উপর, িাাঁর বরর্িি়ে পদরবার ও সাহাবীগতণর উপর, আল্লাহ িাতির সর্তলর 

প্রদি সন্তুষ্ট হন। 



কম্পাইলাররর নিাট 

 

 

আিরা এই ভদলউিটিতি সুদবিার র্রার জনয দনরলসভাতব কিষ্টা র্তরদে িতব 

যদি কর্ানও শিক ফল পাও়ো যা়ে িতব িার জনয র্ম্পাইলার বযক্তিগিভাতব 

এবং এর্র্ভাতব িা়েী। 

 

 

আিরা এিন এর্টি র্টিন র্াজ সম্পন্ন র্রার প্রতিষ্টা়ে ত্রুটি এবং ত্রুটির 

সম্ভাবনা গ্রহণ র্দর। আিরা হ়েতিা অজ্ঞািসাতর কহা াঁিি কখত়েদে এবং ভুল 

র্তরদে যার জনয আিরা আিাতির পাির্তির প্রশ্র়ে ও ক্ষিা িাই এবং 

আিাতির িৃটষ্ট আর্ষ কণ র্রাতর্ প্রশংসা র্রা হতব। আিরা আিদরর্ভাতব 

গিনিূলর্ পরািশ ক আিন্ত্রণ জানাক্তি যা ShaykhPod.Books@gmail.com এ 

র্রা কযতি পাতর । 
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রূ্নমকা 

 

 

দনম্নদলদখি সংদক্ষপ্ত বইটি িহৎ িদরতত্রর দিনটি দির্ দনত়ে আতলািনা র্তর: 

আশা, আল্লাহর উপর ভরসা, উচ্চ এবং দবধান। 

 

 

আতলাদিি পািগুতলা বাস্তবা়েন র্রা এর্জন িুসলিানতর্ িহৎ িদরত্র অজকতন 

সাহাযয র্রতব। জাতি আি দিরদিযী, 2003 নম্বতর প্রাপ্ত হাদিস অনুসাতর, 

িহানবী হযরি িুহাম্মি (সাাঃ) পরািশ ক দিত়েতেন কয দবিার দিবতসর িা াঁদডপাল্লা়ে 

সবতিত়ে ভারী ক্তজদনসটি হতব িহৎ িদরত্র। এটি িহানবী িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর গুণাবলীর িতধয এর্টি, যা িহান আল্লাহ পদবত্র 

রু্রআতনর 4 নং আ়োি আল র্ালাতি প্রশংসা র্তরতেন: 

 

 

"এবং প্ররৃ্িপতক্ষ, আপদন এর্টি িহান ননদির্ িদরতত্রর।" 

 

 

িাই িহৎ িদরত্র অজকতনর জনয পদবত্র রু্রআতনর দশক্ষা ও িহানবী হযরি 

িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর ঐদিহয অজকন ও আিল র্রা 

সর্ল িুসলিাতনর র্িকবয। 

 



আশা, নির্ভরতা এবং নবধাি 

 

আশা- ১ 

 

 

জাতি আি দিরদিযী, 2459 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস, িহানবী হযরি িুহাম্মাি 

সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি, িহান আল্লাহর রহিতির প্রদি প্ররৃ্ি আশা এবং 

ইিাপূরতণর িতধয পাথ কর্য বণ কনা র্তরতেন। প্ররৃ্ি আশা হল যখন কর্উ আল্লাহর 

অবাধযিা এদডত়ে দনতজর আত্মাতর্ দন়েন্ত্রণ র্তর এবং পরর্াতলর জনয প্রস্তুদির 

জনয সক্তি়েভাতব সংগ্রাি র্তর। অথি িূখ ক ইিুর্ দিিাশীল বযক্তি িাতির র্ািনা-

বাসনার অনুসরণ র্তর এবং িারপর িহান আল্লাহ িাতির ক্ষিা র্তর এবং িাতির 

ইিা পূরতণর প্রিযাশা র্তর। 

 

 

িুসলিানতির জনয এই িুটি িতনাভাবতর্ দবভ্রাি না র্রা গুরুত্বপূণ ক, যাতি িারা 

এর্টি ইিাপ্রসূি দিিাদবি দহসাতব কবাঁতি থার্া এবং িৃিুয এডাতি পাতর, র্ারণ এই 

বযক্তির এই পৃদথবীতি বা পতরর জীবতন সফল হও়োর সম্ভাবনা খুব র্ি। ইিাপূণ ক 

দিিা এিন এর্জন রৃ্ষতর্র িতিা কয করাপতণর জনয জদি প্রস্তুি র্রতি বযথ ক হ়ে, 

বীজ করাপণ র্রতি বযথ ক হ়ে, জদিতি জল দিতি বযথ ক হ়ে এবং িারপতর এর্টি 

দবশাল ফসতলর আশা র্তর। এটি সাধারণ িূখ কিা এবং এই রৃ্ষতর্র সফল হও়োর 

সম্ভাবনা খুব র্ি। কযখাতন, প্ররৃ্ি আশা হল এর্জন রৃ্ষতর্র িি কয জদি প্রস্তুি 

র্তর, বীজ করাপণ র্তর, জদিতি জল কি়ে এবং িারপর আশা র্তর কয িহান 

আল্লাহ িাতির এর্টি দবশাল ফসতলর আশীব কাি র্রতবন। িূল পাথ কর্য হল কয 

প্ররৃ্ি আশার অদধর্ারী কস িহান আল্লাহর আনুগিয র্রার জনয সক্তি়েভাতব কিষ্টা 

র্রতব, িাাঁর আতিশ পালন র্তর, িাাঁর দনতষধ কথতর্ দবরি থার্তব এবং িহানবী 

হযরি িুহাম্মাি (সা.)-এর করও়োত়েি অনুযা়েী নধতয কর সাতথ ভাতগযর কিার্াদবলা 



র্রতব। িার উপর। এবং যখনই িারা দপেতল যা়ে িারা আিদরর্ভাতব অনুিপ্ত 

হ়ে। পক্ষািতর, ইিাপ্রবণ দিিাশীল বযক্তি িহান আল্লাহর আনুগিয র্রার জনয 

সক্তি়েভাতব কিষ্টা র্রতব না, বরং িাতির ইিার অনুসরণ র্রতব এবং িবুও িহান 

আল্লাহ িাতির ক্ষিা র্রতবন এবং িাতির ইিা পূরণ র্রতবন বতল আশা র্রতবন। 

 

 

িাই িুসলিানতির অবশযই িূল পাথ কর্যটি দশখতি হতব যাতি িারা ইিারৃ্ি 

দিিাভাবনা পদরিযাগ র্রতি পাতর এবং এর পদরবতিক িহান আল্লাহর প্রদি 

সদিযর্াতরর আশা গ্রহণ র্রতি পাতর, যা সব কিা উভ়ে জগতিই ভাল এবং সাফলয 

োডা দর্েুই দনত়ে যা়ে না। সহীহ বুখারী, ৭৪০৫ নং হাদিতস ইদিি র্রা হত়েতে। 

 

 

এর্টি দনদিকষ্ট ধরতনর ইিাপূণ ক দিিাভাবনা যা অিীতির জাদি এবং এিনদর্ 

িুসদলি জাদিতর্ প্রভাদবি র্তরদেল যখন এর্জন বযক্তি দবশ্বাস র্তর কয িারা 

িহান আল্লাহর আতিশ ও দনতষধাজ্ঞাগুদলতর্ উতপক্ষা র্রতি পাতর এবং দবিাতরর 

দিতন কর্উ িাতির জনয সুপাদরশ র্রতব এবং িাতির রক্ষা র্রতব। জাহান্নাি 

কথতর্। যদিও নবী িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর শাফা়োি এর্টি 

সিয এবং অতনর্ হাদিতস আতলািনা র্রা হত়েতে, কযিন সুনাতন ইবতন িাজাহ, 

4308 নম্বতর পাও়ো যা়ে, এিনদর্ িাাঁর সুপাদরতশ দর্েু িুসদলিও র্ি ন়ে। এর দ্বারা 

যার শাক্তস্ত লাঘব হতব, কস জাহান্নাতি প্রতবশ র্রতব। এিনদর্ জাহান্নাতি এর্টি 

িুহিূ কও সদিযই অসহনী়ে। িাই ইিারৃ্ি দিিাধারা পদরিযাগ র্তর বাস্তদবর্ভাতব 

িহান আল্লাহর আনুগতিয কিষ্টা র্তর প্ররৃ্ি আশা গ্রহণ র্রা উদিি। 

 

 

যারা দবিার দিবতস দবশ্বাস র্তর না িাতিরতর্ শ়েিান বুক্তিত়ে কি়ে কয, িারা কসই 

দিন িহান আল্লাহর সাতথ শাদি স্থাপন র্রতব এই িাদব র্তর কয িারা এিিা খারাপ 

দেল না র্ারণ িারা হিযার িতিা বড অপরাধ এদডত়ে কগতে। িারা দনতজতিরতর্ 



িৃঢ়প্রিয়েী র্তরতে কয িাতির আতবিন গহৃীি হতব এবং িাতিরতর্ জান্নাতি 

পািাতনা হতব যদিও িারা পদৃথবীতি িাতির জীবনর্াতল িহান আল্লাহতর্ অদবশ্বাস 

র্তরদেল। এটি অদবশ্বাসযভাতব িূখ ক র্ারণ িহান আল্লাহ কসই বযক্তির সাতথ আিরণ 

র্রতবন না দযদন িাাঁর প্রদি দবশ্বাস স্থাপন র্তরতেন এবং িাাঁর আনুগিয র্রার কিষ্টা 

র্তরতেন কয িাতর্ অদবশ্বাস র্তরতে। এর্টি এর্র্ কলার্ এই ধরতণর ইিাপূণ ক 

দিিাভাবনাতর্ িুতে দিত়েতে। অধযা়ে 3 আতল ইিরান, আ়োি 85: 

 

 

ইসলাি বযিীি অনযতর্ দ্বীন দহসাতব িা়ে, িার র্াে কথতর্ িা র্খনই গ্রহণ র্রা 

হতব না এবং কস আদখরাতি ক্ষদিগ্রস্ততির অিভুকি হতব।" 

 

 

পদরতশতষ, এর্জন িুসলিাতনর এই দবশ্বাতসর দ্বারা ইিারৃ্ি দিিাভাবনা গ্রহণ র্রা 

উদিি ন়ে কয িারা এর্জন িুসদলি দহসাতব, িারা এর্দিন জান্নাতি প্রতবশ র্রতব , 

এিনদর্ িাতির পাতপর ফলস্বরূপ িাতির প্রথতি জাহান্নাতি প্রতবশ র্রতি হতব। 

কর্উ িাতির দবশ্বাস দনত়ে এই পদৃথবী কেতড িতল যাও়োর দনশ্চ়েিা কি়ে না। কয 

বযক্তি আিদরর্ভাতব িহান আল্লাহর আনুগিয পদরিযাগ র্তর, কস িাতির ঈিান 

োডা এই িুদন়ো কথতর্ িতল যাও়োর িহা দবপতি পতড। এিা কবািা গুরুত্বপূণ ক কয, 

ঈিান হল এর্টি গাতের িতিা যা িহান আল্লাহর আিদরর্ আনুগতিযর িাধযতি 

লালন-পালন ও যত্ন দনতি হতব। যখন দবশ্বাতসর গােটিতর্ অবতহলা র্রা হ়ে িখন 

এটি ভালভাতব িারা কযতি পাতর, উভ়ে জগতি িাতির সাফলয দনক্তশ্চি র্রার জনয 

দর্েুই না করতখ। 
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সহীহ বুখাদর, 7405 নম্বতর পাও়ো এর্টি িীঘ ক ঐশী হািীতস, িহান আল্লাহ উপতিশ 

দিত়েতেন কয দিদন িাাঁর বান্দাতির িাাঁর উপলদি অনুসাতর র্াজ র্তরন এবং আিরণ 

র্তরন। এর অথ ক হল যদি এর্জন িুসলিাতনর ভাল দিিা থাতর্ এবং িহান 

আল্লাহর র্াতে ভাল আশা র্তর, িতব দিদন িাতির দনরাশ র্রতবন না। এর্ইভাতব, 

কর্উ যদি িহান আল্লাহ সম্পতর্ক কনদিবাির্ ধারণা কপাষণ র্তর , কযিন দবশ্বাস 

র্রা কয িাতর্ ক্ষিা র্রা হতব না, িাহতল িহান আল্লাহ িাতির দবশ্বাস অনুযা়েী 

র্াজ র্রতি পাতরন। 

 

 

এিা লক্ষ র্রা গুরুত্বপূণ ক কয, িহান আল্লাহর প্রদি প্ররৃ্ি আশা এবং এই হাদিসটি 

ইিুর্ দিিাধারার িতধয দবস্তর পাথ কর্য রত়েতে। ইিাপূণ ক দিিা হল যখন কর্উ িহান 

আল্লাহর আনুগতিয সংগ্রাি র্রতি বযথ ক হ়ে, িাাঁর আতিশ পালন র্তর, িাাঁর 

দনতষধাজ্ঞা কথতর্ দবরি থাতর্ এবং িহানবী হযরি িুহাম্মি (সাাঃ) এর করও়োত়েি 

অনুযা়েী নধতয কযর সাতথ দন়েদির িুতখািুদখ হ়ে। িাতির কিও়ো কন়োিতির 

অপবযবহার র্তর এবং এখনও আশা র্তর কয িহান আল্লাহ িাতির ক্ষিা র্রতবন 

এবং উভ়ে জগতি িাতির রহিি িান র্রতবন। এিা সদিযর্াতরর আশা ন়ে, এিা 

দনের্ ইিারৃ্ি দিিা। এটি এিন এর্জন রৃ্ষতর্র িতিা দযদন কর্াতনা বীজ করাপণ 

র্রতি বযথ ক হন, িাতির ফসতল জল দিতি বযথ ক হন এবং এখনও এর্টি বড ফসল 

র্ািার আশা র্তরন। প্ররৃ্ি আশা হল যখন কর্উ িহান আল্লাহর আনুগিয র্রার 

কিষ্টা র্তর এবং যখনই িারা দপেতল যা়ে, িখন আিদরর্ভাতব অনুিপ্ত হ়ে এবং 

িারপর িহান আল্লাহর রহিি ও ক্ষিার আশা র্তর। এটি এিন এর্জন রৃ্ষতর্র 

িতিা দযদন বীজ করাপণ র্তরন, িাতির ফসতল জল কিন, ফসলতর্ সুস্থ রাখার জনয 

প্রতিষ্টা উৎসগ ক র্তরন এবং িারপতর এর্টি বড ফসতলর আশা র্তরন। জাতি আি 



দিরদিযী, ২৪৫৯ নং হাদিতস িহানবী িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি এই 

বযাখযাটি সংদক্ষপ্ত র্তরতেন। 

 

 

সাধারণভাতব বলতি কগতল, এর্জন িুসলিানতর্ িাতির জীবতনর সি়ে িহান 

আল্লাহতর্ আরও কবদশ ভ়ে কপাষণ র্রা উদিি, র্ারণ এটি এিন পাপগুদলতর্ বাধা 

কি়ে যা আশার কিত়ে উচ্চির যা এর্জনতর্ সৎ র্াজ র্রতি অনুপ্রাদণি র্তর, 

দবতশষ র্তর কস্বিাতসবী ধরতনর। দর্ন্তু অসুস্থিা ও অসুদবধার সি়ে এবং দবতশষি 

িৃিুযর সি়ে, এর্জন িুসলিাতনর িহান আল্লাহর রহিতির আশা োডা আর 

দর্েুই থার্া উদিি ন়ে, এিনদর্ যদি িারা িাতির জীবন িাাঁর অবাধযিার িতধয 

অদিবাদহি র্তর থাতর্, কযিনটি পদবত্রভাতব দনতিকশ র্তরতেন। সহীহ িুসদলতি 

২৮৭৭ নম্বর হাদিতস পাও়ো যা়ে নবী িুহাম্মি সা. 
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আিার এর্টি দিিা দেল যা আদি কশ়োর র্রতি কিত়েদেলাি। আদি এর্টি সাধারণ 

ক্তজদনস দনত়ে দিিা র্রদেলাি যা অতনর্ কলার্ র্তর থাতর্, িানুতষর িতধয আশা 

রাখা। এই িতনাভাতবর সিসযা হল কয িানুষ কফতরশিা না হও়ো়ে িারা ভুল র্রতি 

বাধয এবং িানুতষর প্রিযাশা ও আশার অভাব হ়ে। উপরন্তু, সি়ে পদরবদিকি হও়োর 

সাতথ সাতথ প্রদিটি বযক্তি িাতির দনজস্ব পথ ধতর অগ্রসর হ়ে, যা অনয সর্তলর পথ 

কথতর্ আলািা, এটি িাতির িাতির দনজস্ব ক্তজদনস কযিন িাতির িাদ়েত্ব দনত়ে বযস্ত 

হত়ে পতড। এই পদরবিকনটি প্রা়েশই িাতির এিন কলাতর্তির হিাশ র্তর কি়ে যারা 

িাতির িতধয আশা রাতখ যদিও িারা এটি র্রতি িা়ে না। যারা দনখুাঁি ন়ে িাতির 

িতধয আশা র্রা সাধারণি হিাশার দিতর্ পদরিাদলি র্রতব। দবতশষ র্তর এদশ়োন 

সম্প্রিাত়ে এর এর্টি সাধারণ উিাহরণ হল যখন দপিািািারা িাতির সিানতির 

িতধয আশা রাতখন। িারা আশা র্তর কয িাতির সিানরা জীবতনর পথ কবতে কনতব 

কয িারা িাতির পরািশ ক কি়ে এবং আশা র্তর কয িাতির সিানরা িাতির 

দপিািািার যত্ন কনও়োতর্ িাতির িূডাি অগ্রাদধর্াতর পদরণি র্রতব। যদিও, 

বাচ্চাতির অবশযই িাতির দপিািািার যত্ন কনও়ো উদিি র্ারণ এটি িাতির র্িকবয, 

দপিািািার িাতির উপর িাতির আশা রাখা উদিি ন়ে র্ারণ এটি প্রা়েশই হিাশার 

র্ারণ হতি পাতর। এর পদরবতিক িানুতষর উদিি িহান আল্লাহর প্রদি এবং িানুতষর 

প্রদি িাদ়েত্ব পালন র্রা, কযিনটি আল্লাহ আতিশ র্তরতেন, এবং িারপর িহান 

আল্লাহর উপর আশা র্রা উদিি। এর্জন িুসলিাতনর র্খনই ভুতল যাও়ো উদিি 

ন়ে কয সিস্ত সাহাতযযর উৎস হল আল্লাহ, িহান এবং সটৃষ্ট হল এর্টি িাধযি িাত্র। 

উি্স এখনও িাতির সাহাযয র্রতি পাতর এিনদর্ িাতির িতনর উপা়েগুদল 

োডাই যদি দিদন পেন্দ র্তরন। দর্ন্তু দনতজতির দ্বারা উপা়ে উৎস োডা সাহাযয 

র্রতি পাতর না. িুসলিানরা যদি িাতির িতনাদনতবশ র্তর এবং উপাত়ের উপর 

আশা রাতখ িাহতল িারা হিাশ হতব। দর্ন্তু যদি িারা এিাতর্ উৎতসর উপর রাতখ 

িাহতল কর্ান দর্েুই িাতিরতর্ িহান আল্লাহর সিথ কন লাতভ বাধা দিতি পারতব না। 

 



 

সুিরাং িুসলিানতির জনয িাতির আশা সটির্ জা়েগা়ে স্থাপন র্রা গুরুত্বপূণ ক, যা 

অবশযই িহান আল্লাহর আনুগিয দ্বারা সিদথ কি হতি হতব, যার িতধয রত়েতে িাাঁর 

আতিশ পালন র্রা, িাাঁর দনতষধাজ্ঞাগুদল কথতর্ দবরি থার্া এবং নধতয কর সাতথ 

ভাতগযর কিার্াদবলা র্রা, িারপর িারা শাদি পাতব। িারা উভ়ে জগতিই িন এবং 

সন্তুটষ্ট র্ািনা র্তর। 
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দর্েুক্ষণ আতগ এর্টি দনউজ আটিকতর্ল পতডদেলাি, যা আদি সংতক্ষতপ 

আতলািনা র্রতি কিত়েদেলাি। এটি এর্জন িুসদলতির জানাজা সম্পতর্ক দরতপািক 

র্তরতে কয প্রর্াতশয এবং অদবরিভাতব বড পাপ র্তরতে। যদিও এতি কর্ান সতন্দহ 

কনই কয, িহান আল্লাহর রহিি অসীি এবং সিস্ত পাপ র্াটিত়ে উিতি পাতর এবং 

িহান আল্লাহর অসীি রহিতির উপর আশা িযাগ র্তর, অধযা়ে 12 ইউসুফ, 87 

নং আ়োতি অদবশ্বাস দহসাতব সংজ্ঞাদ়েি র্রা হত়েতে: 

 

 

"... প্ররৃ্িপতক্ষ, র্াতফর কলাতর্রা োডা আল্লাহর র্াে কথতর্ আর কর্উ দনরাশ হ়ে 

না।"  

 

 

িবুও, এর্টি সিয কবািা িুসলিানতির জনয অিযি গুরুত্বপূণ ক ন়ে। এর্জন 

িুসলিান িাতির দবশ্বাতসর অথ ক দনত়ে এই পদৃথবী কেতড িতল যাও়োর গযারাদি 

কিও়ো হ়েদন, এর্জন িুসদলি অিুসদলি দহসাতব িারা যাও়োর িুাঁ দর্তি রত়েতে। 

এিাই সবতিত়ে বড ক্ষদি। যদি এিন হ়ে িতব এই বযক্তি আতখরাতি কর্াথা়ে 

থার্তবন িা উপসংহাতর কপ ৌঁোতি এর্জন পক্তিতির প্রত়োজন হ়ে না। এটি িখন 

ঘিতি পাতর যখন এর্জন িুসদলি পাতপর উপর অিল থাতর্, দবতশষ র্তর বড 

পাপ, কযিন িি পান র্রা এবং িাতির ফরয নািায পডতি বযথ ক হ়ে এবং িাতির 

পাপ কথতর্ আিদরর্ভাতব অনুিপ্ত না হত়ে িাতির কশষ পয কি কপ ৌঁো়ে। এই 

র্ারতণই িুসলিানতির অবশযই িাতির সিস্ত পাপ কথতর্ আিদরর্ভাতব অনুিপ্ত 

হতি হতব এবং িাতির সিস্ত বাধযিািূলর্ িাদ়েত্ব পালতনর জনয সতিষ্ট হতি হতব, 



র্ারণ এটি এিন এর্টি র্াজ যা িারা দনাঃসতন্দতহ পূণ ক র্রতি পাতর। অধযা়ে 2 

আল বার্ারা, আ়োি 286: 

 

 

"আল্লাহ কর্ান আত্মাতর্ িার সািথ কয বযিীি ভার কিন না..." 

 

 

িহান আল্লাহর রহিতির প্রদি িাতির আশা আতে বতল দবশ্বাস র্তর িাতির 

প্রিাদরি র্রা উদিি ন়ে। িহান আল্লাহর রহিতির প্ররৃ্ি আশা দহসাতব, র্তি কর 

িাধযতি িহান আল্লাহর আনুগিয দ্বারা সিদথ কি হ়ে। এর িতধয রত়েতে িাাঁর হুরু্ি 

পালন র্রা, িাাঁর দনতষধাজ্ঞা কথতর্ দবরি থার্া এবং িহানবী হযরি িুহাম্মাি 

সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর করও়োত়েি অনুযা়েী নধতয কর সাতথ ভাতগযর 

কিার্াদবলা র্রা। এটি র্রতি বযথ ক হও়ো এবং িারপর িহান আল্লাহর রহিি ও 

ক্ষিার আশা র্রা িাাঁর রহিতির আশা ন়ে, এটি দনের্ ইিাপূন ক দিিা, যার 

ইসলাতি কর্ান ওজন বা িাৎপয ক কনই। জাতি আি দিরদিযী, 2459 নম্বতর পাও়ো 

এর্টি হাদিতস িহানবী িুহাম্মি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি স্পষ্টভাতব সির্ক 

র্তরতেন। 

 

 



আশা - 5 

 

 

আিার এর্টি দিিা দেল, যা আদি কশ়োর র্রতি কিত়েদেলাি। এই পৃদথবীতি 

এর্জন বযক্তির অতনর্গুদল দবদভন্ন আশা এবং অতনর্গুদল দবদভন্ন ভ়ে থাতর্। 

ফলস্বরূপ, কলাতর্রা িাতির আশা অজকন র্রতি এবং িাতির ভ়ে এডাতি িাতির 

কিও়ো সংস্থানগুদল বযবহার র্তর। দর্ন্তু আশ্চতয কর দবষ়ে হল দবিার দিবতস এই ভ়ে 

ও আশাগুতলা দবলীন হত়ে যাতব এবং জাহান্নাতির এর্র্ ভ়ে এবং জান্নাতির আশা 

োডা কর্উ িাতির সম্পতর্ক দদ্বিী়েবার দিিাও র্রতব না। এিাই বাস্তবিা কয 

সাহাবাত়ে কর্রাি, আল্লাহ িাতির প্রদি সন্তুষ্ট দেতলন, বুিতি কপতরদেতলন এবং 

িারা িাতির িি জীবনযাপন র্রার এর্টি প্রধান র্ারণ দেল। িারা জানি কয 

দবিার দিবতস িাতির সিস্ত পাদথ কব ভ়ে এবং আশাগুদল কর্বল এর্টি ভ়ে এবং 

এর্টি আশা়ে হ্রাস পাতব, িাই ফলস্বরূপ িারা িাতির আশা এবং ভ়েতর্ এর্টি 

আশা এবং এর্টি ভত়ে পদরণি র্তরদেল, যখন িারা এখনও পদৃথবীতি বাস 

র্রদেল। এটি দনক্তশ্চি র্তরতে কয িারা জান্নাতির িাতির এর্র্ আশা কপতি এবং 

জাহান্নাতির এর্র্ ভ়ে কথতর্ বা াঁিতি িাতির কিও়ো পাদথ কব আশীব কাি এবং 

সম্পিগুদল বযবহার র্তরতে। এটি িাতির ইহর্াল এবং পরর্াতল শাদি কপতি 

অনুিদি কি়ে। অধযা়ে 16 আন নাহল, আ়োি 97: 

 

 

“কয বযক্তি সৎর্াজ র্রতব, পুরুষ কহার্ বা নারী, কস ঈিানিার অবস্থা়ে, আদি 

িাতর্ অবশযই উত্তি জীবন িান র্রব এবং অবশযই িাতির প্রদিিান কিব 

[পরর্াতল] িারা যা র্রি িার সতব কাত্তি প্রদিিান। " 

 

 



এর অথ ক এই ন়ে কয জান্নাি ও জাহান্নাি োডা অনয দর্েুর জনয ভ়ে বা আশা র্রা 

উদিি ন়ে। এই আতলািনার অথ ক হল, এই পদৃথবীতি িারা যা ভ়ে ও আশা র্রতে 

িার সবই জাহান্নাতির এর্র্ ভ়ে এবং জান্নাতির আশা়ে দনদহি থার্তি হতব। 

অনয র্থা়ে, এর্জতনর সিস্ত ভ়ে এবং আশা জাহান্নাতির এর্র্ ভ়ে এবং 

জান্নাতির জনয এর্র্ আশার সাতথ সরাসদর যুি হতি হতব। অনযানয সিস্ত ভ়ে 

এবং আশা বাি কিও়ো উদিি , র্ারণ িারা এই পদৃথবীতি গুরুত্বহীন, এিনদর্ যদি 

এটি এর্জন বযক্তির র্াতে স্পষ্ট না হ়ে, র্ারণ দবিাতরর দিতন িারা গুরুত্বহীন হতব। 

এই পদ্ধদিতি আিরণ র্রা এই পৃদথবীতি এর্জতনর আরাি ও শাদি বকৃ্তদ্ধ র্রতব 

এবং দনক্তশ্চি র্রতব কয িারা জাহান্নাতির এর্র্ ভ়ে কথতর্ পালাতনার জনয এবং 

পরর্াতল জান্নাতির জনয িাতির এর্র্ আশা পাও়োর জনয পয কাপ্তভাতব প্রস্তুি 

রত়েতে। 

 

 



আল্লাহ সুবহািাহু ওয়া তায়ালার উপর র্রসা করা- ১ 

 

 

জাতি আি দিরদিযী, 2344 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস, িহানবী হযরি 

িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি উপতিশ দিত়েতেন কয, িানুষ যদি 

সিযই িহান আল্লাহ িা়োলার উপর ভরসা র্তর, িতব দিদন পাদখতির কযিন 

দরক্তজর্ কিন, কিিদন দিদন িাতির দরদযর্ কিতবন। সর্াতল কু্ষধািক অবস্থা়ে বাসা 

কেতড সন্ধ্যা়ে িৃপ্ত হত়ে দফতর আতস। 

 

 

প্ররৃ্িপতক্ষ িহান আল্লাহর উপর ভরসা র্রা হল এিন এর্টি দবষ়ে যা অিতর 

অনুভূি হ়ে দর্ন্তু অি-প্রিযি দ্বারা প্রিাদণি হ়ে, যখন কর্উ আিদরর্ভাতব 

িহান আল্লাহর আনুগিয র্তর, িাাঁর আতিশ পালন র্তর, িাাঁর দনতষধ কথতর্ 

দবরি থাতর্ এবং নধতয কর সাতথ ভাতগযর িুতখািুদখ হ়ে। নবী িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ও়োসাল্লাি এর ঐদিহয। অধযা়ে 65 এ িালার্, আ়োি 3: 

 

 

"...আর কয আল্লাহর উপর ভরসা র্তর, দিদনই িার জনয যতথষ্ট..." 

 

 

আস্থার কয দির্টি অভযিরীণ িা িৃঢ়ভাতব দবশ্বাস র্রা কয এর্িাত্র িহান 

আল্লাহই এর্জনতর্ উপর্ারী ক্তজদনস প্রিান র্রতি পাতরন এবং পাদথ কব ও 

ধিী়ে উভ়ে কক্ষতত্রই ক্ষদির্র ক্তজদনস কথতর্ রক্ষা র্রতি পাতরন। এর্জন 

িুসদলি কবাতি কয িান, করাধ, ক্ষদি বা উপর্াতরর উৎস িহান আল্লাহ োডা 

আর কর্উ ন়ে। এর্জন িুসদলি সদিযর্ার অতথ ক দবশ্বাস র্তর কয িাতির 

জীবতনর িতধয ঘতি যাও়ো সবদর্েু, যা আল্লাহ, িহান, এর্াই দসদ্ধাি কনন, 



জদডি প্রতিযতর্র জনয সতব কাত্তি, এিনদর্ এটি িাতির এবং অনযতির র্াতে 

স্পষ্ট না হতলও। অধযা়ে 2 আল বার্ারা, আ়োি 216: 

 

 

"...দর্ন্তু সম্ভবি আপদন এর্টি ক্তজদনস ঘৃণা র্তরন এবং এটি আপনার জনয 

ভাল; এবং সম্ভবি আপদন এর্টি ক্তজদনস পেন্দ র্তরন এবং এটি আপনার জনয 

খারাপ। আর আল্লাহ জাতনন, অথি কিািরা জান না।" 

 

 

এিা িতন রাখা জরুরী কয, িহান আল্লাহর উপর সদিযর্াতরর আস্থা রাখার অথ ক 

এই ন়ে কয, িহান আল্লাহ কয উপা়েগুতলা দিত়েতেন, কযিন ওষুধ বযবহার র্রা 

কেতড কিও়ো উদিি। আতলািয প্রধান হািীতস স্পষ্টভাতব উতল্লখ র্রা হত়েতে কয, 

পাদখরা িাতির বাসা কেতড সক্তি়েভাতব দরদযতর্র সন্ধ্ান র্তর। যখন কর্উ 

ইসলাতির দশক্ষা অনুসাতর িহান আল্লাহ প্রিত্ত শক্তি এবং উপা়ে বযবহার র্তর, 

িখন িারা দনাঃসতন্দতহ িার আনুগিয র্তর এবং িার উপর দনভকর র্তর। এটি 

প্ররৃ্িপতক্ষ িহান আল্লাহর উপর ভরসা র্রার বাদহযর্ উপািান। বহু আ়োি ও 

হািীতস এ দবষ়েটি স্পষ্ট র্রা হত়েতে। অধযা়ে 4 আন দনসা, আ়োি 71: 

 

 

"কহ ঈিানিারগণ, কিািরা সাবধান হও..." 

 

 

প্ররৃ্িপতক্ষ, বাদহযর্ র্ি কর্াি িহানবী হযরি িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ও়োসাল্লাি-এর এর্টি ঐদিহয এবং িহান আল্লাহ িা়োলার ওপর ভরসা র্রাই 

হতলা িহানবী িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর অভযিরীণ অবস্থা। 

অভযিরীণ আস্থার অদধর্ারী হতলও বাদহযর্ ঐদিহয পদরিযাগ র্রা উদিি ন়ে। 

  



 

র্ি ক এবং িহান আল্লাহ প্রিত্ত উপা়ে বযবহার র্রা, িাাঁর উপর ভরসা র্রার 

এর্টি দির্। এই কক্ষতত্র, ক্তি়োগুদল দিনটি দবভাতগ দবভি র্রা কযতি পাতর। 

প্রথিটি হল আনুগতিযর কসই র্ি ক যা িহান আল্লাহ িুসলিানতিরতর্ র্রতি 

আতিশ র্তরন যাতি িারা উভ়ে জগতি শাদি ও সাফলয লাভ র্রতি পাতর। 

িহান আল্লাহ এর্জনতর্ শাদি ও সাফলয িান র্রতবন এই দবশ্বাস িাবী র্রার 

সি়ে এই র্াজগুতলা িযাগ র্রা কর্বল ইিাপূন ক দিিা এবং ইসলাতি এর কর্ান 

িূলয কনই। 

 

 

দদ্বিী়ে প্রর্াতরর র্ি ক হল কস সর্ল িাধযি যা িহান আল্লাহ এই পদৃথবীতি 

িানুতষর জনয দনরাপতি বসবাতসর জনয সটৃষ্ট র্তরতেন, কযিন কু্ষধািক অবস্থা়ে 

খাও়ো, িৃষ্ণা কপতল পান র্রা এবং িান্ডা আবহাও়ো়ে গরি র্াপড পদরধান 

র্রা। কয বযক্তি এগুদল পদরিযাগ র্তর এবং দনতজর ক্ষদি র্তর কস কিাষী। 

যাইতহার্, দর্েু কলার্ আতে যাতিরতর্ িহান আল্লাহ দবতশষ শক্তি প্রিান 

র্তরতেন, যাতি িারা দনতজতির ক্ষদি না র্তর এই উপা়েগুদল এদডত়ে িলতি 

পাতর। উিাহরণস্বরূপ, িহানবী হযরি িহুাম্মি (সাাঃ) দনরবক্তিন্নভাতব দিনবযাপী 

করাজা রাখতিন দর্ন্তু অনযতিরতর্ িা র্রতি দনতষধ র্রতিন, কযিন িহান 

আল্লাহ িাাঁর জনয খাতিযর প্রত়োজন োডাই সরাসদর সরবরাহ র্তরদেতলন। এটি 

সহীহ বুখাদর, 1922 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস দনক্তশ্চি র্রা হত়েতে। িহানবী 

হযরি িুহাম্মি (সা.) িিুথ ক সটির্ভাতব পদরিাদলি খদলফা আলী দবন আব ু

িাদলতবর জনয প্রাথ কনা র্তরদেতলন, যাতি দিদন িাাঁর উপর সন্তুষ্ট না হন। 

অদিদরি িান্ডা বা িাপ অনুভব র্রা। এটি সুনাতন ইবতন িাজা, 117 নম্বর 

হাদিতস পাও়ো যা়ে। অিএব, যদি কর্ান বযক্তি এই উপা়েগুদল কথতর্ িতূর সতর 

যা়ে দর্ন্তু আল্লাহ, িহান এবং িানুতষর প্রদি িাতির র্িকতবয বযথ ক না হত়ে নধয কয 

ধারণ র্রার শক্তি প্রিান র্তর, িতব িা হল গ্রহণতযাগয অনযথা়ে এটি 

কিাষাতরাপতযাগয। 

 

 



িহান আল্লাহ িা়োলার উপর ভরসা র্রার কক্ষতত্র িৃিী়ে প্রর্াতরর র্ি ক হল 

কসসব র্াজ যা এর্টি প্রথাগি অভযাস দহসাতব দনধ কারণ র্রা হত়েতে যা িহান 

আল্লাহ র্খনও র্খনও দনদিকষ্ট দর্েু কলাতর্র জনয কভতে কিন। এর এর্টি 

উিাহরণ হল কসই সব িানুষ যারা ওষুতধর প্রত়োজন োডাই করাগ দনরাি়ে র্তর। 

এটি দবতশষি িদরদ্র কিশগুদলতি কবশ সাধারণ কযখাতন ওষুধ পাও়ো র্টিন। এটি 

সুনাতন ইবতন িাজাহ, 2144 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতসর সাতথ যুি, কযখাতন 

পরািশ ক কিও়ো হত়েতে কয কর্ানও বযক্তি িিক্ষণ পয কি িারা যাতব না যিক্ষণ না 

িারা িাতির জনয বরাদ্দ র্রা প্রদিটি আউন্স বযবহার র্তর, যা সহীহ িুসদলি, 

6748 নম্বতর পাও়ো আতরর্টি হাদিস অনুসাতর দেল। পঞ্চাশ হাজার বের আতগ, 

িহান আল্লাহ আসিান ও পৃদথবী সৃটষ্ট র্তরতেন। সুিরাং কয বযক্তি এই হাদিসটি 

সদিযর্ার অতথ ক উপলদি র্তর , কস হ়েতিা সক্তি়েভাতব দরক্তজর্ অতেষণ র্রতব 

না, এিা কজতনও কয এিদিন আতগ িাতির জনয যা বরাদ্দ র্রা হত়েদেল কসগুদল 

িাতির দিস র্রতি পাতর না। সুিরাং এই বযক্তির জনয দরদযর্ প্রাদপ্তর প্রথাগি 

উপা়ে, কযিন িার্দরর িাধযতি িা অজকন, িহান আল্লাহ িা়োলা কভতি 

দিত়েতেন। এটি এর্টি উচ্চ এবং দবরল পি। অদভতযাগ না র্তর বা আিক্তিি না 

হত়ে বা িানুতষর র্াে কথতর্ দর্েু আশা না র্তর কয এিন আিরণ র্রতি পাতর 

শুধুিাত্র কসই বযক্তি যদি এই পথ কবতে কন়ে িতব কিাষিুি। এটি লক্ষ র্রা 

গুরুত্বপূণ ক কয, িহানবী হযরি িুহাম্মি (সাাঃ) সুনাতন আব ুিাউি, 1692 নম্বতর 

পাও়ো এর্টি হাদিতস সির্ক র্তরতেন কয, এর্জন বযক্তির জনয িাতির 

দনভকরশীলতির ভরণতপাষণ দিতি বযথ ক হও়ো এর্টি পাপ, এিনদর্ যদিও িারা 

এই উচ্চ পতি থার্তি পাতর। 

 

 

যদিও এটি লক্ষ র্রা গুরুত্বপূণ ক কয ইসলাতির দশক্ষা অনুসাতর কয উপা়েগুদল 

িঞ্জরু র্রা হত়েতে িা বযবহার র্রা, কসগুদল পদরিযাগ র্রার কিত়ে অতনর্ 

কবদশ উত্তি, র্ারণ িহানবী হযরি িুহাম্মি (সাাঃ) এর পতথর কিত়ে কর্ান দর্েুই 

উন্নি ন়ে। অধযা়ে 3 আতল ইিরান, আ়োি 31: 

 

 



"বলুন, [নবী িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি], "কিািরা যদি আল্লাহতর্ 

ভাতলাবাতসা, িতব আিাতর্ অনুসরণ র্তরা, [িাহতল] আল্লাহ কিািাতির 

ভাতলাবাসতবন এবং কিািাতির পাপ ক্ষিা র্রতবন..." 

 

 

িহান আল্লাহ িা়োলার প্রদি প্ররৃ্ি আস্থা রাখতল দন়েদিতি সন্তুষ্ট থাতর্। অথ ক, 

িহান আল্লাহ যা দর্েু এর্জতনর জনয কবতে কনন, িারা কর্াতনা অদভতযাগ 

োডাই এবং পদরবিকতনর আর্াঙ্ক্ষা োডাই গ্রহণ র্তরন, র্ারণ িারা িৃঢ়ভাতব 

দবশ্বাস র্তরন কয, িহান আল্লাহই কর্বল িাাঁর বান্দাতির জনয কসরাটি কবতে 

কনন। অধযা়ে 2 আল বার্ারা, আ়োি 216: 

 

 

"...দর্ন্তু সম্ভবি আপদন এর্টি ক্তজদনস ঘৃণা র্তরন এবং এটি আপনার জনয 

ভাল; এবং সম্ভবি আপদন এর্টি ক্তজদনস পেন্দ র্তরন এবং এটি আপনার জনয 

খারাপ। আর আল্লাহ জাতনন, অথি কিািরা জান না।" 

 

 

উপসংহাতর বলা যা়ে, িহানবী হযরি িুহাম্মি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-

এর ঐদিহয অনুসরণ র্রা সতব কাত্তি, ইসলাতির দশক্ষা অনুসাতর কয নবধ 

উপা়েগুদল কিও়ো হত়েতে িা বযবহার র্তর, িৃঢ়ভাতব দবশ্বাস র্রা কয কসগুদল 

িহান আল্লাহর পক্ষ কথতর্। অভযিরীণভাতব দবশ্বাস র্রুন কয শুধুিাত্র িহান 

আল্লাহ যা দসদ্ধাি কিতবন িা ঘিতব, যা দনাঃসতন্দতহ জদডি প্রদিটি বযক্তির জনয 

সতব কাত্তি পেন্দ, িারা এটি পয কতবক্ষণ র্তর বা উপলদি র্তর বা না র্তর। 

 

 



আল্লাহ সুবহািাহু ওয়া তায়ালার উপর র্রসা করা - ২ 

 

 

সহীহ বুখারী, 5705 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস, িহানবী হযরি িুহাম্মি (সাাঃ) 

পরািশ ক দিত়েতেন কয 70,000 িুসলিান দবনা দহসাতব জান্নাতি প্রতবশ র্রতব 

এবং িাতির নবদশষ্টয বণ কনা র্তরতেন। 

 

 

প্রথি নবদশষ্টয হল কয িারা আধযাক্তত্মর্ িতন্ত্রর সাতথ দনতজতির আিরণ র্তর না। 

এটি হল যখন কর্উ পদবত্র রু্রআন বা পদবত্র নবী িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ও়োসাল্লাি-এর হাদিসগুদলর সাতথ যুি শব্দগুদল পাি র্তর এবং অসুস্থিা বা 

সিসযার দিদর্ি্সার জনয দনতজর বা অনযতির উপর আঘাি র্তর। এই 

পদ্ধদিটি অতনর্ হাদিস অনুযা়েী সম্পূণ ক হালাল, কযিন সহীহ বুখাদর, 5741 

নম্বতর পাও়ো যা়ে। কবআইদন ধরন হল যখন কর্উ শ়েিানী শব্দ বযবহার র্তর। 

যদিও িুভকাগযবশি, নবধ িন্ত্রগুদল অনুতিাদিি, দর্েু িুসলিান িাতির সাতথ 

এিিাই িগ্ন এবং সংযুি হত়ে পতড কয িারা িহান আল্লাহর উপর দনভকর র্রার 

কিত়ে িাতির উপর দনভকর র্তর এবং দবশ্বাস র্তর। অথ ক, িারা প্রা়ে আিরণ র্তর 

যদি িারা এর্টি িন্ত্র র্তর িতবই দনরাি়ে হতব, কযন দনরািত়ের শক্তি এতি 

দনদহি রত়েতে। এই দবশ্বাস িহান আল্লাহর প্রদি প্ররৃ্ি আস্থার দবতরাদধিা র্তর, 

কযিন বাস্ততব, সবদর্েুর উৎস এর্িাত্র আল্লাহ। দিদন শুধুিাত্র প্রিদলি ওষুধ বা 

িতন্ত্রর িতিা উপাত়ে দর্েু কলার্তর্ দনরাি়ে র্রতি কবতে কনন। এর্জন 

িুসদলতির র্খনই িতন্ত্রর উপর এিিা দনভকর র্রা উদিি ন়ে, িাতির োডা 

সফল ফলাফল দবশ্বাস র্রা সম্ভব ন়ে। এটি িার অনুরূপ কয আধযাক্তত্মর্ 

অনুশীলনগুদল আবদৃত্ত র্তর দবশ্বাস র্তর কয িারা যদি িা র্রতি বযথ ক হ়ে িতব 

িারা অসুস্থিা এবং িুভকাগয কথতর্ রক্ষা পাতব না বা িারা দবশ্বাস র্তর কয িারা 

কর্ানওভাতব এর্জতনর ভাগয পদরবিকন র্রতি পাতর, যা সম্পূণ ক অসিয। িহান 

আল্লাহ িানুষতর্ রক্ষা র্তরন এবং দিদন আধযাক্তত্মর্ অনুশীলতনর সাতথ বা 

োডাই িা র্রতি পাতরন। অথ ক, দিদন দর্েু অজকতনর জনয কর্ান দর্েুর উপর 

দনভকরশীল নন। এর পদরবতিক এর্জনতর্ অবশযই আিদরর্ভাতব িহান 

আল্লাহর আনুগিয র্রতি হতব, দিদন কয উপা়েগুদল প্রিান র্তরতেন, কযিন 



ওষুধ, ইসলাদির্ দশক্ষা অনুসাতর বযবহার র্তর এবং সব কাবস্থা়ে িাতির জনয 

সতব কাত্তি ফলাফল কবতে কনও়োর জনয িহান আল্লাহর উপর দনভকর র্রুন । র্ী 

ঘিতব িা দসদ্ধাি কনও়োর কক্ষতত্র অনয র্ারও দন়েন্ত্রণ কনই এবং িাই ভ়ে র্রা 

উদিি ন়ে। অধযা়ে 9 িাওবাহ, আ়োি 51: 

 

 

"বলুন, "আল্লাহ আিাতির জনয যা দনধ কারণ র্তরতেন িা োডা আিরা র্খনই 

আঘাি র্রব না; দিদন আিাতির অদভভাবর্।" আর আল্লাহর উপরই িুদিনতির 

ভরসা র্রা উদিি।" 

 

 

উপরন্তু, আধযাক্তত্মর্ িতন্ত্র দনতজতর্ দনিগ্ন র্রা প্রা়েশই এর্টি খারাপ অসুস্থিার 

দিতর্ দনত়ে যা়ে িারপতর িারা প্রথতি ভ়ে র্রি, পযারান়ো। পযারান়ো 

এর্জনতর্ আল্লাহ, িহান এবং িানুষ সম্পতর্ক কনদিবাির্ দিিা র্রতি কি়ে। 

এটি কর্বল দবশ্বাতসর িুব কলিার দিতর্ দনত়ে যা়ে এবং অতনযর সাতথ দনতজর 

সম্পতর্কর ক্ষদি র্তর। 

 

 

উপরন্তু, ইসলািী দশক্ষার প্রাথদির্ লক্ষয হল িহান আল্লাহর বযবহাদরর্ 

আনুগিয, িন্ত্র না র্রা। এর্জন িুসদলি নবধ িন্ত্র বযবহার র্রতি পাতর িতব 

এটি কবািা সবতিত়ে ভাল কয সাহাতযযর উৎস হতলন আল্লাহ, িহান এবং দিদন 

িাতির জনয অনয দর্েু দনধ কারণ র্রতল িার সাহাযযতর্ কর্ান দর্েুই বাধা দিতি 

পাতর না বা িাতির সাহাযয র্রতি পাতর না। 

 

 

আধযাক্তত্মর্ অনুশীলতনর উপর অিযদধর্ দনভকর র্রার সাতথ আতরর্টি সিসযা, 

কযিন িন্ত্র, এই কয এই কলাতর্রা যখন প্রথতি দনতজতিরতর্ এবং িাতির 

আিরণতর্ ভাতলার জনয পদরবিকন র্রতি হতব দর্না এবং আল্লাহর আনুগতিযর 



উপর অদবিল থার্তি হতব িা কিখার পদরবতিক সিসযার সম্মুখীন হ়ে, 

িদহিাদেি, নধয ক সহর্াতর ত্রাতণর জনয অতপক্ষা র্তর, িারা অদশদক্ষি এবং 

অনদভজ্ঞ কলাতর্তির দিতর্ দফতর যা়ে যারা আধযাক্তত্মর্ অনুশীলতনর িাধযতি 

পাদথ কব ক্তজদনসগুদল টির্ র্রার িাদব র্তর। কযিনটি পূতব ক উতল্লখ র্রা হত়েতে, 

এই কলাতর্রা শুধুিাত্র এর্জন িুসদলিতর্ এিন এর্টি অসুস্থিা অবলম্বন র্তর 

যা িাতির প্রাথদির্ সিসযা কযিন পযারাদন়ো কথতর্ অতনর্ কবদশ খারাপ। িারা 

িুসলিানতির কবািা়ে কয িাতির সিসযাগুদল হ়ে অদিপ্রারৃ্ি প্রাণীর দ্বারা সষৃ্ট 

হত়েতে, কযিন ক্তজন বা র্াতলা জািু যা িাতির দবরুতদ্ধ কর্উ বযবহার র্তরতে। 

জ্বীনতির অক্তস্তত্ব থার্তলও িাতির পাদথ কব দবষত়ে িানুষতর্ প্রভাদবি র্রা খুবই 

দবরল। এটি িুসলিানতির কু্ষদ্র ক্তজদনসগুদলর জনয িারাত্মর্ভাতব দবভ্রাদির্র 

এবং রু্সংস্কারািন্ন র্তর কিাতল এবং এিনদর্ এটি িাতির বনু্ধ্বান্ধ্ব এবং 

আত্মী়েতির প্রদি সতন্দতহর জন্ম কি়ে। এটি শুধুিাত্র শত্রুিা এবং ভিুর 

সম্পতর্কর দিতর্ দনত়ে যা়ে। ইসলাদি জ্ঞান অজকন ও িার উপর আিল র্রার 

িাধযতি িুসলিানতির ঈিানতর্ শক্তিশালী র্রা গুরুত্বপূণ ক। এটি িাতির এিন 

িূখ ক কলার্তির দিতর্ দফতর কযতি বাধা কিতব যারা এিনদর্ িাতির দনতজর 

সিসযাগুদলও টির্ র্রতি পাতর না, অতনযর সিসযার সিাধান র্রতি কি়ে না। 

িৃঢ় দবশ্বাস িাতির উপর প্রভাব কফলতি বাধা কিতব র্ারণ িারা সম্পূণ করূতপ 

িহান আল্লাহর উপর দনভকর র্রতব। িৃঢ় দবশ্বাস এর্জন িুসদলিতর্ বুিতি কি়ে 

কয সিগ্র সটৃষ্ট িাতির ক্ষদি র্রতি িাইতলও িারা িা র্রতি পারতব না যদি না 

িহান আল্লাহ িা অনুিদি কিন। এর্ইভাতব, িহান আল্লাহ ইিা না র্রতল সিগ্র 

সটৃষ্ট িাতির উপর্ার র্রতি পাতর না। এবং প্রদিটি ঘিনা এবং পদরদস্থদি 

শুধুিাত্র এর্টি কসি এবং অপদরবিকনী়ে পদরর্ল্পনা অথ কাৎ ভাগয অনুযা়েী ঘতি। 

ইসলািী দশক্ষার সব কত্র এটি উপতিশ কিও়ো হত়েতে, কযিন জাতি আি 

দিরদিযী, 2516 নম্বতর পাও়ো সুিরূপ্রসারী হািীস। 

 

 

পদরতশতষ, ইসলািী দশক্ষার িূতল কনই এিন আধযাক্তত্মর্ অনুশীলতন দনতজতর্ 

দনিগ্ন র্রাও এর্জনতর্ িহান আল্লাহর ভান্ডাতরর সাতথ এিন এর্টি 

কিার্াতনর িতিা আিরণ র্রতি উি্সাদহি র্তর কযখাতন দর্েু আধযাক্তত্মর্ 

অনুশীলতনর দবদনিত়ে িহান আল্লাহর র্াে কথতর্ পাদথ কব ক্তজদনস কর্না হ়ে। 

এটি গ্রহণ র্রা এর্টি অিযি অসম্মানজনর্ এবং দনতিকাষ িতনাভাব, র্ারণ 



পদবত্র রু্রআন এবং পদবত্র নবী িুহাম্মি (সাাঃ) এর ঐদিহযগুদল এিন কিদিি 

র্ািক ন়ে যা পাদথ কব ক্তজদনস কর্নার জনয বযবহার র্রা কযতি পাতর, কযিন এর্টি 

দশশু বা এর্টি দভসা এর পদরবতিক এর্জনতর্ অবশযই িাতির স্থানটি জানতি 

হতব এবং িহান আল্লাহর এর্দনষ্ঠ বান্দা দহসাতব আিরণ র্রতি হতব এবং গ্রাহর্ 

দহসাতব র্াজ র্রতি হতব না। দিদন িাতির প্রিত্ত আশীব কািগুদলতর্ িাতর্ খুদশ 

র্রার উপাত়ে বযবহার র্তর িাতির আিদরর্ভাতব িাাঁর আনুগিয র্রা উদিি। 

পদবত্র রু্রআন এবং িহানবী হযরি িহুাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-

এর ঐদিহয দ্বারা সিদথ কি উপাত়ে িহান আল্লাহর র্াতে হালাল পাদথ কব ক্তজদনস 

িাও়োর অনুিদি রত়েতে, িতব অনয উপা়েগুদল এদডত়ে িলতি হতব, র্ারণ এটি 

অপবযবহাতরর দিতর্ পদরিাদলি র্তর। কহিাত়েতির িুটি উৎস এবং িহান 

আল্লাহর প্রদি গ্রাহতর্র িতনাভাব গ্রহণ র্রা। 

 

 

উপসংহাতর বলা যা়ে, এর্জন িুসলিাতনর উদিি িহান আল্লাহ িা়োলার হুরু্ি 

পালন র্তর, িাাঁর দনতষধ কথতর্ দবরি থার্া এবং িহানবী হযরি িুহাম্মি (সাাঃ) 

এর করও়োত়েি অনুযা়েী নধতয কযর সাতথ ভাতগযর িুতখািুদখ হও়োর িাধযতি 

ইসলািী দশক্ষার প্রাথদির্ লক্ষয পূরণ র্রা। িারপর সব কাবস্থা়ে িাতির সাহাযয 

র্রার জনয িহান আল্লাহর উপর দনভকর র্রুন। 

 

 

আতলািয প্রধান হািীতস উতল্লদখি পরবিী নবদশষ্টয হল এই িুসদলিরা দবশ্বাস 

র্তর না বা অশুভ দ্বারা প্রভাদবি হ়ে। 

 

 

ইিাি বুখারীর আিাব আল িুফরাি ৯০৯ নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিস অশুভ 

লক্ষতণর প্রদি িতনাতযাগ না কিও়োর দবরুতদ্ধ সির্ক র্তর, র্ারণ এইভাতব 

আিরণ র্রা আল্লাহর সাতথ কর্ান দর্েুতর্ শরীর্ র্রার িতিা, অথ ক, দশরর্। 

 



 

অশুভ লক্ষতণর প্রদি িতনাতযাগ কিও়োর অথ ক হল এটি এর্জতনর আিরণ এবং 

র্ি কতর্ প্রভাদবি র্তর। যদিও র্াতলা জািু এবং িুষ্ট কিাখ বাস্তব, এটি কবািা 

গুরুত্বপূণ ক কয এর্টি পািার ওডনা কথতর্ সূতয কাি়ে পয কি িহাদবতশ্বর দর্েুই 

িহান আল্লাহর পেন্দ এবং ইিা োডা ঘতি না। অিএব, এর্জন িুসদলতির 

উদিি অশুভ অশুভ দনত়ে িাথা ঘািা না বা িাইদন ও জািুর্রতির ভ়ে না র্তর 

অদবিল থার্া র্ারণ িারা এিন দর্েু ঘিাতি পাতর না যা িহান আল্লাহ িা়োলা 

িানদন। পদরবতিক, এর্জনতর্ িহান আল্লাহর আনুগতিযর উপর অিল থার্া 

উদিি, িাতর্ প্রিত্ত দন়োিিগুদলতর্ িাতর্ সন্তুষ্ট র্রার উপাত়ে বযবহার র্তর 

এবং িাতির নবধ র্াজ ও পেন্দগুদল িাদলত়ে যাও়ো এবং কর্বলিাত্র িন্দ 

ক্তজদনসগুদল কথতর্ রক্ষা র্রা উদিি। িহানবী হযরি িুহাম্মাি (সাল্লাল্লাহু 

‘আলাইদহ ও়ো সাল্লাি)-এর সিথ কতন এবং পরািিশালী পেন্দ ও আতিতশর 

উপর পূণ ক আস্থা করতখ, িহান আল্লাহ।



আল্লাহ সুবহািাহু ওয়া তায়ালার উপর র্রসা করা- ৩ 

 

 

আিার এর্টি দিিা দেল যা আদি কশ়োর র্রতি কিত়েদেলাি। িুসলিানতির 

জনয িৃঢ়ভাতব দবশ্বাস র্রা গুরুত্বপূণ ক কয িারা িহান আল্লাহর সন্তুটষ্টর জনয যা 

দর্েু কেতড কি়ে িা িারা িীব্রভাতব দিস র্রতব না, ক্তজদনসটি হারাি বা হালাল 

দর্ন্তু অপ্রত়োজনী়ে কহার্ না কর্ন। অনযথা়ে দবশ্বাস র্তর শ়েিাতনর 

দফসদফসাদনতি পডা উদিি ন়ে র্ারণ কস িানুষতর্ দবভ্রাি র্রাতর্ িার দিশন 

বাদনত়েতে। উিাহরণ স্বরূপ, যখনই কর্াতনা িুসলিান িাদরদ্রয িান র্রার জনয 

অনুপ্রাদণি হ়ে শ়েিান দ্রুি সির্ক র্তর এবং িাতির িাদরতদ্রযর দবষত়ে ভ়ে 

কিখা়ে যা অতনর্ কক্ষতত্র এর্জন িুসলিানতর্ িাতির িন পদরবিকন র্তর কি়ে 

যদিও িারা পুতরাপুদর দবশ্বাস র্তর কয িারা িাতির দর্েু সম্পি িান র্তর িদরদ্র 

হতব না। অধযা়ে 2 আল বার্ারা, আ়োি 268: 

 

 

“শ়েিান আপনাতর্ িাদরতদ্রযর ভ়ে কিখা়ে এবং আপনাতর্ অননদির্ র্াতজর 

আতিশ কি়ে, অথি আল্লাহ আপনাতর্ িার র্াে কথতর্ ক্ষিা ও অনুগ্রতহর 

প্রদিশ্রুদি কিন। আর আল্লাহ সব কবযাপী ও সব কজ্ঞ।" 

 

 

এর্জন িুসলিাতনর উদিি এই আ়োতির অনয অতধ কতর্র উপর আিল র্রা 

এবং এর পদরবতিক দবশ্বাস র্রা উদিি কয, িহান আল্লাহ, িারা িার জনয কয 

ক্তজদনস িযাগ র্তরতেন িার পদরবতিক আরও ভাল দর্েু দিত়ে কিতবন। যারা এিা 

অনুভব র্তরতেন িারা এই বিতবযর সিযিা জাতনন দর্ন্তু যারা জাতনন না 

িাতির অবশযই ইদিহাস পয কাতলািনা র্তর কিখতি হতব কয, যারা িহান আল্লাহর 

সন্তুটষ্টর জনয সবদর্েু িযাগ র্তরতে িারা দর্ভাতব উভ়ে জগতি সফল হত়েতে। 

কযিন, িহানবী হযরি িুহাম্মি (সাাঃ) এর নাদি হযরি ইিাি হাসান দবন আলী 

রাদি়োল্লাহু আনহু আল্লাহর সন্তুটষ্টর জনয অগদণি িানুতষর জীবন রক্ষা র্রার 

জনয র্িৃকত্ব িযাগ র্তরদেতলন, কশ্রষ্ঠ প্ররৃ্িপতক্ষ সহীহ বুখারী, 3629 নম্বতর 



পাও়ো এর্টি হাদিতস িার র্তি কর ভদবষযদ্বাণী র্রা হত়েদেল। দবদনিত়ে িহান 

আল্লাহ িাতর্ আশীব কাি ও পুরস্কার প্রিান র্তরতেন কয ক্ষিিার কয কর্ান পি 

িাতর্ দিতি পাতর। উিাহরণস্বরূপ, জাতি আি দিরদিযী, 3768 নম্বতর পাও়ো 

এর্টি হাদিতস িাতর্ জান্নাতির যুবর্তির কনিা কঘাষণা র্রা হত়েতে। কযন দিদন 

এই িুদন়োতি কনিৃত্ব কেতড দিত়েতেন এবং পরতলার্গি িুদন়োতি আরও বড 

র্িৃকত্ব লাভ র্তরতেন। 

 

  

যিক্ষণ পয কি এর্জন িুসলিান িাতির র্তি ক আিদরর্ থাতর্, িহান আল্লাহ, 

িারা িাাঁর জনয যা িযাগ র্তরন িার পদরবতিক আরও ভাল দর্েু দিত়ে কিতবন। 

অধযা়ে 2 আল বার্ারা, আ়োি 245: 

 

 

"কর্ কস আল্লাহতর্ উত্তি ঋণ কিতব যাতি দিদন িার জনয বহুগুণ বাদডত়ে 

কিন?..." 

 



আল্লাহ সুবহািাহু ওয়া তায়ালার উপর র্রসা করা - ৪ 

 

 

আিার এর্টি দিিা দেল যা আদি কশ়োর র্রতি কিত়েদেলাি। এিা 

আশ্চয কজনর্ কয, দর্েু িুসলিান র্ীভাতব এিন এর্টি িতনাভাব গ্রহণ র্তরতে 

যার িাধযতি িারা িহান আল্লাহর উপর দনভকরিাতর্ বযবহার র্তর িাতির ইিার 

দবপরীতি অলস হও়োর অজহুাি দহতসতব। উিাহরণ স্বরূপ, যখন এই 

িুসলিানতিরতর্ ইসলাদির্ জ্ঞান অজকন ও িার উপর আিল র্রতি বলা হ়ে 

যাতি িারা সটির্ভাতব িহান আল্লাহ িা়োলার আনুগিয র্তর, িাাঁর আতিশ 

পালন র্তর, িাাঁর দনতষধাজ্ঞা কথতর্ দবরি থাতর্ এবং নধতয কর সাতথ ভাতগযর 

কিার্াদবলা র্তর, িখন িারা সাহতসর সাতথ উত্তর কি়ে কয আল্লাহ, িহান, দিদন 

সব ি়োল ুএবং ক্ষিাশীল িাই িারা আশা র্তর কয দিদন িাতির ক্ষিা র্রতবন 

যদিও িারা িাাঁর আনুগতিয কিষ্টা না র্তরন। যদিও িহান আল্লাহ, পরি 

র্রুণাি়ে এবং ক্ষিাশীল দিদন এই িহাদবতশ্ব এিন এর্টি বযবস্থা স্থাপন 

র্তরতেন যার জনয এর্জনতর্ র্াজ র্রতি হতব যদি িারা সফলিা অজকন 

র্রতি িা়ে। 

 

 

উপরন্তু, যদি িারা র্রুণা ও ক্ষিার ঐশ্বদরর্ গুণাবলীর উপর এিিাই দনক্তশ্চি 

থাতর্ কর্ন িারা প্রিানর্ারী হও়োর ঐশ্বদরর্ গুতণর উপর এর্ই স্ততরর 

দনভকরিা কিখাতি বযথ ক হ়ে? অথ ক, দযদন নতভািন্ডল ও পদৃথবী সটৃষ্টর পঞ্চাশ হাজার 

বের আতগ সিগ্র সটৃষ্টর জনয দরদযর্ বরাদ্দ র্তরতেন। এটি সহীহ িুসদলি, 

6748 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস দনক্তশ্চি র্রা হত়েতে। কর্ন িারা িাতির 

দরক্তজর্ পাও়োর জনয এবং শুধুিাত্র িহান আল্লাহর উপর দনভকর র্রার জনয 

সুদবধার িাদব না র্তর বা িার্দরর িাধযতি উপাজকন না র্তর বাদডতি দবশ্রাি কন়ে 

না দর্ভাতব িারা এিার জনয প্রতিষ্টা না র্তর িাাঁর ক্ষিার উপর দনভকর র্তর? এই 

কিদর বাোই িতনাভাব িাতির অলসিা এবং আসল ভুল উতদ্দশয প্রিাণ র্তর। 

িারা কিাতিও িহান আল্লাহর উপর ভরসা র্তর না। সি়ে আসার আতগই এই 

িতনাভাব পদরবিকন র্রতি হতব যাতি িারা পদরবতিক সক্তি়েভাতব িহান আল্লাহর 



আনুগিয র্তর এবং অভযিরীণভাতব িাাঁর ক্ষিা ও র্রুণার উপর দনভকর র্তর। 

িতবই এর্জন িুসদলি উভ়ে জগতি প্ররৃ্ি সফলিা অজকন র্রতব। 
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আিার এর্টি দিিা দেল যা আদি কশ়োর র্রতি কিত়েদেলাি। আদি 

িুসলিানতির িতধয পাও়ো এর্টি সাধারণ সিসযা দনত়ে দিিা র্রদেলাি। যখন 

দর্েু সিসযার সম্মুখীন হ়ে প্রথতি দনতজতির এবং িাতির আিরণ পয কতবক্ষণ 

র্রার পদরবতিক িাতির ভালর জনয পদরবিকন র্রা িরর্ার এবং িহান আল্লাহর 

আনুগতিযর উপর অদবিল থাতর্, নধয ক সহর্াতর উপশতির জনয অতপক্ষা র্তর 

িারা পদরবতিক অদশদক্ষি এবং অনদভজ্ঞ কলার্তির দিতর্ দফতর যা়ে যারা 

সংতশাধন র্রার িাদব র্তর। আধযাক্তত্মর্ িাধযতি পাদথ কব ক্তজদনস. এই কলাতর্রা 

শুধুিাত্র এর্জন িুসলিানতর্ এিন এর্টি অসুস্থিা গ্রহণ র্রতি কি়ে যা 

িাতির প্রাথদির্ সিসযা কযিন পযারাদন়ো কথতর্ অতনর্ কবদশ খারাপ। এই 

কলাতর্রা িুসলিানতির কবািা়ে কয িাতির সিসযাগুদল হ়ে অতল দর্র্ প্রাণীর 

দ্বারা সষৃ্ট হত়েতে, কযিন জ্বীন , অথবা র্াতলা জািু দ্বারা যা কর্উ িাতির দবরুতদ্ধ 

বযবহার র্তরতে। যদিও জ্বীতনর অক্তস্তত্ব আতে িাতির পাদথ কব দবষত়ে িানুষতর্ 

প্রভাদবি র্রা খুবই দবরল। এই ভুল উপতিশ িুসলিানতির িুি ক্তজদনতসর জনয 

িারাত্মর্ভাতব দবভ্রাদির্র এবং রু্সংস্কারািন্ন র্তর কিাতল এবং এিনদর্ এটি 

িাতির বনু্ধ্বান্ধ্ব এবং আত্মী়েতির প্রদি সতন্দতহর জন্ম কি়ে। এটি শুধুিাত্র 

শত্রুিা এবং ভিুর সম্পতর্কর দিতর্ দনত়ে যা়ে। এই িতনাভাব িহান আল্লাহর 

প্রদি িার দবশ্বাসতর্ও ক্ষদিগ্রস্থ র্রতব, র্ারণ অতনর্ কক্ষতত্র িাতিরতর্ এিন 

দর্েু র্রার পরািশ ক কিও়ো হতব যা পদবত্র রু্রআন বা িহানবী হযরি িুহাম্মি 

(সাাঃ) এর ঐদিতহয উপতিশ কিও়ো হ়েদন। 

 

 

ইসলাদি জ্ঞান অজকন ও িার উপর আিল র্রার িাধযতি িুসলিানতির 

ঈিানতর্ শক্তিশালী র্রা গুরুত্বপূণ ক। এটি িাতির এিন িূখ ক কলার্তির দিতর্ 

দফতর কযতি বাধা কিতব যারা এিনদর্ িাতির দনতজর সিসযাগুদলও টির্ র্রতি 

পাতর না অতনযর সিসযাগুদলতর্ বাি দিত়ে। িৃঢ় দবশ্বাস িাতির উপর প্রভাব 

কফলতি বাধা সটৃষ্ট র্রতব র্ারণ িারা সব কাবস্থা়ে িহান আল্লাহর উপর সম্পূণ ক 



দনভকর র্রতব। িৃঢ় দবশ্বাস এর্জন িুসলিানতর্ বুিতি কি়ে কয সিগ্র সটৃষ্ট 

িাতির ক্ষদি র্রতি িাইতলও িারা িা র্রতি পারতব না যদি না িহান আল্লাহ িা 

অনুিদি কিন। এর্ইভাতব, িহান আল্লাহ না িাইতল সিগ্র সটৃষ্ট িাতির উপর্ার 

র্রতি পাতর না। এবং প্রদিটি ঘিনা এবং পদরদস্থদি শুধুিাত্র এর্টি কসি এবং 

অপদরবিকনী়ে পদরর্ল্পনা অথ কাৎ ভাগয অনুযা়েী ঘতি। পদবত্র রু্রআন এবং 

িহানবী হযরি িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর হাদিস জতুড এটি 

উপতিশ কিও়ো হত়েতে, কযিন জাতি আি দিরদিযী, 2516 নম্বতর পাও়ো 

সুিরূপ্রসারী হািীস। 

 

 

উপসংহাতর বলা যা়ে, এর্জন িুসলিান যখন কর্াতনা সিসযা়ে পতডন িখন 

িার উদিি প্রথতি দনতজর আিরতণর িূলযা়েন র্রা এবং প্রত়োজতন িা 

সংতশাধন র্রা এবং িারপর িহান আল্লাহর প্রদি আনুগিয র্রা, িাাঁর আতিশ 

পালন র্তর, িাাঁর দনতষধাজ্ঞাগুদল কথতর্ দবরি থার্া এবং নধতয কর সাতথ ভাতগযর 

কিার্াদবলা র্রা এবং আরও সিসযা এডাতনা। আধযাক্তত্মর্ উপাত়ে পাদথ কব সিসযা 

সিাধাতনর িাদব র্তর এিন কলাতর্তির এদডত়ে দবভ্রাদির রূপ। 
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আিার এর্টি দিিা দেল যা আদি কশ়োর র্রতি কিত়েদেলাি। িুসলিানরা 

প্রা়েশই প্রশ্ন র্তর কয দর্ভাতব িারা িহান আল্লাহর উপর িাতির আস্থা গতড 

িুলতি এবং শক্তিশালী র্রতি পাতর, দবতশষ র্তর র্টিন সিত়ে। এটি র্রার 

এর্টি প্রধান উপা়ে হল িহান আল্লাহর আিদরর্ আনুগিয, িাাঁর আতিশ পালন 

র্রা, িাাঁর দনতষধ কথতর্ দবরি থার্া এবং নধতয কর সাতথ ভাতগযর িুতখািুদখ হও়ো। 

এর র্ারণ এই কয, কয বযক্তি িহান আল্লাহর অবাধয, কস সব কিা আল্লাহতর্ দবশ্বাস 

র্রতব, িাতির সাহাযয র্রতব না যা িার প্রদি িাতির আস্থাতর্ িুব কল র্তর কি়ে। 

অথি, আনুগিযর্ারী িুসলিান িৃঢ়ভাতব দবশ্বাস র্রতব কয, িারা কযতহিু িাতির 

িাদ়েত্ব পালন র্তরতে, িহান আল্লাহ অবশযই িাতির প্রত়োজতনর িুহুতিক িাতির 

প্রদি সাডা কিতবন, যার ফলশ্রুদিতি িহান আল্লাহর উপর িাতির আস্থা 

শক্তিশালী হতব। 

 

 

উপরন্তু, সহীহ বুখাদর, 7405 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিস পরািশ ক কি়ে কয, িহান 

আল্লাহ এর্জন বযক্তির প্রদি িাতির উপলদি অনুযা়েী সাডা কিন। অবাধয 

বযক্তির অবাধযিার র্ারতণ সব কিা িহান আল্লাহ সম্পতর্ক কনদিবাির্ ধারণা 

থার্তব। যদিও, এর্জন আনুগিযর্ারী িুসলিান সব কিা িাতির আনুগতিযর 

র্ারতণ িহান আল্লাহ সম্পতর্ক ইদিবাির্ দিিাভাবনা র্রতব। এই দিিাশক্তি 

িহান আল্লাহর প্রদি এর্জন িুসলিাতনর দবশ্বাসতর্ িুব কল বা শক্তিশালী র্রতি 

পাতর। আনুগিযশীল িুসদলি দবশ্বাস র্তর কয যদি িারা এর্টি বযবসাদ়ের্ িুক্তির 

িাতির দির্টি পূরণ র্তর িতব িাতির বযবসাদ়ের্ অংশীিারও এর্ই র্াজ 

র্রতব। অনুরূপভাতব, এর্জন আনুগিযশীল িুসদলি দবশ্বাস র্তর কয িারা 

কযিন িহান আল্লাহর রহিতির িাধযতি িাতির িাদ়েত্ব পালন র্তরতে, িহান 

আল্লাহ িাতির প্রদিশ্রুদি পূরণ র্রতবন িাতির সারা জীবন দবতশষ র্তর, 

অসুদবধার িতধয সাহাযয র্রার িাধযতি। যদিও, কয বযক্তি এর্টি বযবসাদ়ের্ 

িুক্তির িাতির পক্ষ পূরণ র্তর না কস দবশ্বাস র্রতব না বা আশা র্রতব না কয 

িাতির বযবসাদ়ের্ অংশীিার িাতির পক্ষ পূরণ র্রতব। এর্ইভাতব, এর্জন 



অবাধয বযক্তি দবশ্বাস র্রতব না কয িহান আল্লাহ িাতির সাহাযয র্রতবন র্ারণ 

িারা িাতির িাদ়েত্ব পালতন বযথ ক হত়েতে। 

 

 

উপসংহাতর বলা যা়ে, িহান আল্লাহ িা়োলার প্রদি আস্থা রাখা এবং িার 

আনুগতিযর সাতথ সরাসদর সম্পর্কযুি। এর্জন যি কবদশ আনুগিয র্রতব িি 

কবদশ িারা িাাঁর উপর আস্থা রাখতব। িারা যি র্ি আনুগিয র্রতব িি র্ি 

িারা িাাঁর উপর আস্থা রাখতব। 
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দর্েুক্ষণ আতগ এর্টি দনউজ আটিকতর্ল পতডদেলাি, যা আদি সংতক্ষতপ 

আতলািনা র্রতি কিত়েদেলাি। এটি র্তরানাভাইরাস সম্পতর্ক দরতপািক র্তরতে 

এবং এটি সারা দবতশ্ব র্ি দ্রুি েদডত়ে পডতে। িুসলিানতির জনয এিা কবািা 

গুরুত্বপূণ ক কয, ইসলাি িুসলিানতিরতর্ িহান আল্লাহ িা়োলার প্রদি প্ররৃ্ি 

আস্থা অজকন র্রতি কশখা়ে, দিদন কয উপা়েগুদল নিদর র্তরতেন িা 

ভারসািযপূণ ক উপাত়ে র্াতজ লাগাতনার িাধযতি এবং িারপর দবশ্বাস র্রুন কয 

িহান আল্লাহ িাতির জনয কয ফলাফল ি়েন র্তরন িা সতব কাত্তি। র্তরানা 

ভাইরাতসর কক্ষতত্র, িুসলিানতির যুক্তিসিি সির্কিা অবলম্বন র্রা উদিি, 

কযিন ভাতলা স্বাস্থযদবদধ, ওভারতবাতিক না দগত়ে, কযিন জনসিতক্ষ হযাজিাি সুযি 

পরা। দর্ন্তু িাতির দবশ্বাস র্রা উদিি এবং এর্টি সিযতর্ কবািা উদিি, 

কর্বলিাত্র কসই ক্তজদনসগুদল যা িহান আল্লাহ িাতির উপর প্রভাব কফলতি 

পাতর। অথ ক, িহান আল্লাহ যদি র্াতরা জনয দর্েু উপর্ার র্রতি িান, িতব 

সিগ্র সৃটষ্ট এর্ক্তত্রি হত়ে িা লাভ র্রা কথতর্ দবরি থার্তি পাতর না। আর িহান 

আল্লাহ যদি র্াউতর্ কর্াতনা করাগ-বযাদধতি আিাি র্রতি িান, িাহতল সিগ্র 

সটৃষ্ট এর্ক্তত্রি হত়ে িাতর্ িা কথতর্ রক্ষা র্রতি পাতর না। এটি ইসলািী দশক্ষা়ে 

স্পষ্ট র্রা হত়েতে, কযিন জাদি আি দিরদিযী, 2516 নম্বতর পাও়ো হাদিস। 

অধযা়ে 6 আল আনআি, আ়োি 17: 

 

 

“আর যদি আল্লাহ কিািাতর্ দবপতি কফতলন, িতব দিদন োডা িা িরূ র্রার কর্উ 

কনই। আর যদি দিদন কিািাতর্ র্লযাতণ স্পশ ক র্তরন - িাহতল দিদন সব দর্েুর 

উপর ক্ষিিাবান।" 

 

 

ইসলাি এর্টি ভারসািযপূণ ক পদ্ধদির দশক্ষা কি়ে কযখাতন এর্জন বযক্তি 

যুক্তিসিি সির্কিা অবলম্বন র্তর যা আল্লাহ, িহান, সটৃষ্ট র্তরতেন এবং 



িাতির প্রিান র্তরতেন দর্ন্তু দবশ্বাস র্তর কয আল্লাহ, িহান, যা দনধ কারণ 

র্তরতেন িা িাতির জনয অদনবায ক এবং সতব কাত্তি, এিনদর্ যদি িারা এর 

দপেতনর প্রজ্ঞাগুদল পালন র্রতি বযথ ক হ়ে। . এই িতনাভাব এবং দবশ্বাস 

পযারান়ো এবং িাপ প্রদিতরাধ র্তর। অধযা়ে 2 আল বার্ারা, আ়োি 216: 

 

 

"...দর্ন্তু সম্ভবি আপদন এর্টি ক্তজদনস ঘৃণা র্তরন এবং এটি আপনার জনয 

ভাল; এবং সম্ভবি আপদন এর্টি ক্তজদনস পেন্দ র্তরন এবং এটি আপনার জনয 

খারাপ। আর আল্লাহ জাতনন, অথি কিািরা জান না।" 

 

 

উপরন্তু, এই ভাইরাতসর দ্রুি দবস্তার িুসলিানতিরতর্ িহান আল্লাহর র্াতে 

আিদরর্ভাতব িাওবা র্রতি এবং িাাঁর আতিশ পালন র্তর, িাাঁর 

দনতষধাজ্ঞাগুদল কথতর্ দবরি কথতর্ এবং পদবত্র নবী িুহাম্মতির ঐদিহয 

অনুসাতর নধতয কর সাতথ ভাতগযর িুতখািুদখ হত়ে িাাঁর আনুগতিয সংগ্রাি র্রতি 

উি্সাদহি র্রতি হতব। িার উপর শাদি ও বরর্ি বদষ কি কহার্। এবং িাতির 

উদিি দবতশষভাতব িাতির জ্ঞান অনুযা়েী সি়েভাতব সৎর্াতজর আতিশ এবং 

অসৎ র্াতজ দনতষধ র্রার িাদ়েত্ব পালন র্রা। এর র্ারণ হল িহানবী হযরি 

িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি, সুনাতন ইবতন িাজাহ, 4019 নম্বতর 

পাও়ো এর্টি হাদিতস সির্ক র্তরতেন কয, যখন অননদির্িা বযাপর্ ও 

জনসিতক্ষ েদডত়ে পডতব, িখন িানুষ নিুন নিুন করাতগ আিাি হতব যা 

িাতির আতগ র্খনও ঘতিদন। 
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দর্েুক্ষণ আতগ এর্টি দনউজ আটিকতর্ল পতডদেলাি, যা আদি সংতক্ষতপ 

আতলািনা র্রতি কিত়েদেলাি। এটি িহাদবতশ্বর দবদভন্ন দির্ কযিন সূয ক, গ্রহ এবং 

অনযানয ক্তজদনস সম্পতর্ক দরতপািক র্তরতে। ইদিহাতসর এর্ সিত়ে পদৃথবীতর্ 

িহাদবতশ্বর এর্িাত্র িাৎপয কপূণ ক ক্তজদনস বতল িতন হত়েদেল। দর্ন্তু সিত়ের সাতথ 

সাতথ এবং নবজ্ঞাদনর্ অগ্রগদির সাতথ এটি আদবষৃ্কি হত়েদেল কয পৃদথবী আসতল 

িহাদবশ্ব নাির্ এর্টি দবশাল সিুতদ্রর এর্টি দবন্দ ুিাত্র। িুসলিানতির জনয এই 

নবজ্ঞাদনর্ দশক্ষাগুদল কবািা গুরুত্বপূণ ক র্ারণ এটি এর্জনতর্ ভাল নবদশষ্টয গ্রহণ 

র্রতি অনুপ্রাদণি র্তর, কযিন িহান আল্লাহর অসীি ক্ষিিার উপর আস্থা। যখন 

এর্জন িুসলিান সিসযার সম্মুখীন হ়ে এবং িহান আল্লাহর সাহাযয দনত়ে প্রশ্ন 

র্তর, িখন িাতির উদিি িহাদবতশ্বর আর্ার এবং এতি র্ি প্রাণী রত়েতে িা দনত়ে 

দিিা র্রা। পদৃথবী এর্টি কস রজগতির এর্টি এর্র্ গ্রহ যা অতনর্গুদল গ্রহ এবং 

এর্টি নক্ষত্র দ্বারা গটিি। অতনর্ কস রজগৎ এর্টি গযালাক্তি নিদর র্তর। অতনর্ 

গযালাক্তি দিতল িহাদবশ্ব গটিি। এর্জন িুসদলি িৃঢ়ভাতব দবশ্বাস র্তর কয এই 

সিস্ত ক্তজদনস সটৃষ্ট র্রা হত়েতে এবং কর্ান অংশীিার বা সাহাযয োডাই িহান 

আল্লাহ িা়োলা টিদর্ত়ে করতখতেন। যখন এর্জন িুসলিান এই দবষত়ে গভীরভাতব 

দিিা র্তর, িখন িাতির উপলদি র্রা উদিি কয, িহান আল্লাহ যদি সিগ্র 

িহাদবশ্বতর্ কর্াতনা দর্েু বক্তঞ্চি না র্তর বা সিে়েহীন হত়ে টিদর্ত়ে রাখতি পাতরন, 

িতব দিদন িাতির সিসযা ও অসুদবধারও যত্ন দনতি পাতরন। 

 

 

দবধান এিন এর্টি দবষ়ে যা কলাতর্রা প্রা়েশই িাপ কি়ে এবং দর্েু কক্ষতত্র, এই িাপ 

িাতির কবআইদন উি্স কথতর্ দবধান কখা াঁজার জনযও প্রতরাদিি র্তর। যখনই 

এর্জন িুসলিান এই িাতপর সম্মুখীন হ়ে, িখন িাতির উদিি িহাদবশ্ব এবং 

অগদণি সটৃষ্টর প্রদি দিিা র্রা যার জনয িহান আল্লাহ দনরির দবধান প্রিান 



র্তরন। যদি দিদন এটি র্তরন, িাহতল কর্ন এর্জতনর সতন্দহ র্রা উদিি কয দিদন 

এিন এর্জন বযক্তির জনয দবধান প্রিান র্রতবন না যার শুধুিাত্র দনতজতর্ 

টিদর্ত়ে রাখার জনয র্ত়ের্টি ক্তজদনস প্রত়োজন? সিসযার সম্মুখীন হও়োর সি়ে 

এর্ধাপ দপদেত়ে যাও়ো এবং এই িথযগুতলা িূলযা়েন র্রা হল িানদসর্ িাপ িরূ 

র্রার এবং িহান আল্লাহর প্রদি আস্থাতর্ শক্তিশালী র্রার এর্টি িিৎর্ার উপা়ে। 

 

 

পদবত্র রু্রআতন এবং িহানবী হযরি িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর 

হািীতস দশক্ষা পাও়ো যা়ে, কযিন িহান আল্লাহ িা়োলার প্রদিশ্রুদি, সটৃষ্টতর্ 

দনরবক্তিন্ন দরদযর্ প্রিাতনর। অধযা়ে 29 আল আনর্াবুি, আ়োি 60: 

 

 

“এবং র্ি প্রাণী িার [দনতজর] দরদযর্ বহন র্তর না। আল্লাহ িার জনয এবং 

আপনার জনয দরক্তজর্ র্তরন..." 

 

 

দর্ন্তু এই দশক্ষার সিযিা িহাদবতশ্বর িতিা সটৃষ্টতিও পাও়ো যা়ে। অধযা়ে 3 আতল 

ইিরান, আ়োি 190: 

 

 

"দনশ্চ়ে নতভািন্ডল ও ভূিন্ডল সটৃষ্টতি এবং রাি ও দিতনর আবিকতন দনিশ কন 

রত়েতে বুক্তদ্ধিানতির জনয।" 

 

 



অিএব, িুসলিানতির জনয এটি গুরুত্বপূণ ক কয প্রথতি ঐশী দর্িাতবর দশক্ষাগুদল 

কশখা এবং িার উপর আিল র্রা এবং িারপর সটৃষ্টর উপর দিিা র্রা। এটি 

এর্জতনর দবশ্বাসতর্ শক্তিশালী র্রার দিতর্ পদরিাদলি র্রতব, যার িতধয রত়েতে 

িহান আল্লাহর প্রদি িার দবশ্বাসতর্ শক্তিশালী র্রা। 

 



আল্লাহ সুবহািাহু ওয়া তায়ালার উপর র্রসা করা - 9 

 

 

জাতি আি দিরদিযী, 2516 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস িহানবী হযরি িুহাম্মি 

(সাাঃ) িহান আল্লাহর অসীি এবং দনরে্রু্শ ক্ষিিা ও র্িৃকতত্বর ইদিি দিত়েতেন। 

এই হাদিসটি পরািশ ক কি়ে কয সিগ্র সটৃষ্ট যদি এর্জন বযক্তির উপর্ার র্রতি পাতর 

না। িহান আল্লাহ িাতির িা র্রতি িানদন। এর্ইভাতব, িহান আল্লাহ না িাইতল 

সিগ্র সটৃষ্ট এর্তত্র র্াতরা ক্ষদি র্রতি পাতর না। এর অথ ক এর্িাত্র িহান আল্লাহ যা 

দসদ্ধাি কিন িা িহাদবতশ্বর িতধয ঘতি। এিা িতন রাখা গুরুত্বপূণ ক কয, এই 

উপতিশটি ওষুতধর িতিা উপা়ে বযবহার িযাগ র্রার ইদিি কি়ে না, িতব এর িাতন 

হল কয কর্উ উপা়েগুদল বযবহার র্রতি পাতর র্ারণ কসগুদল িহান আল্লাহ োডা 

অনয কর্উ নিদর র্তরতেন, িতব িাতির অবশযই বুিতি হতব কয িহান আল্লাহই 

সর্ল দর্েুর ফলাফল দনধ কারণ র্তরন। উিাহরণস্বরূপ, িারা অতনর্ অসুস্থ বযক্তি 

যারা ওষুধ খান এবং িাতির অসুস্থিা কথতর্ পুনরুদ্ধার র্তরন। দর্ন্তু িারা অনয 

যারা ওষুধ কখত়ে সুস্থ হ়ে না। এটি ইদিি র্তর কয আতরর্টি র্ারণ িূডাি ফলাফল 

দনধ কারণ র্তর, িা হল িহান আল্লাহর ইিা। অধযা়ে 9 িাওবাহ, আ়োি 51: 

 

 

"বলুন, "আল্লাহ আিাতির জনয যা দনধ কারণ র্তরতেন িা বযিীি আিরা র্খনই 

আঘাি র্রব না..." 

 

 

দযদন এটি কবাতিন দিদন জাতনন কয িাতির প্রভাদবি র্তর এিন দর্েু এডাতনা কযি 

না। এবং কয ক্তজদনসগুদল িাতির দিস র্তরতে কসগুদল র্খনই পাও়ো কযি না। 

 



 

এিা লক্ষ র্রা গুরুত্বপূণ ক কয, কশষ ফলাফল যাই কহার্ না কর্ন িা এর্জন বযক্তির 

ইিার দবরুতদ্ধ হতলও িাতির নধয ক ধতর থার্া উদিি এবং সিযই দবশ্বাস র্রা উদিি 

কয, িহান আল্লাহ িাতির জনয সতব কাত্তি দনব কািন র্তরতেন যদিও িারা ফলাফতলর 

কপেতনর প্রজ্ঞাতর্ না কিতখও। অধযা়ে 2 আল বার্ারা, আ়োি 216: 

 

 

"...দর্ন্তু সম্ভবি আপদন এর্টি ক্তজদনস ঘৃণা র্তরন এবং এটি আপনার জনয ভাল; 

এবং সম্ভবি আপদন এর্টি ক্তজদনস পেন্দ র্তরন এবং এটি আপনার জনয খারাপ। 

আর আল্লাহ জাতনন, অথি কিািরা জান না।" 

 

 

যখন কর্উ এই সিযটি সদিযর্ার অতথ ক উপলদি র্তর িখন িারা সটৃষ্টর উপর দনভকর 

র্রা বন্ধ্ র্তর কি়ে কয িারা জন্মগিভাতব িাতির ক্ষদি বা উপর্ার র্রতি পাতর 

না। পদরবতিক, িারা িহান আল্লাহর দিতর্ প্রিযাবিকন র্তর, িাাঁর আতিশ পালন 

র্তর, িাাঁর দনতষধ কথতর্ দবরি কথতর্ এবং নধতয কর সাতথ ভাতগযর িুতখািুদখ হত়ে 

আিদরর্ আনুগতিযর িাধযতি িাাঁর সিথ কন ও সুরক্ষা র্ািনা র্তর। এটি এর্জন 

িুসদলিতর্ িহান আল্লাহর উপর ভরসা র্রার দিতর্ পদরিাদলি র্তর। এটি 

এর্জনতর্ শুধুিাত্র িহান আল্লাহতর্ ভ়ে র্রতি উি্সাদহি র্তর, র্ারণ িারা 

জাতন কয িহান আল্লাহর ইিা োডা সটৃষ্ট িাতির ক্ষদি র্রতি পাতর না। 

 

 

স্বীর্ার র্রা , িহান আল্লাহর এর্ত্বতর্ কবািার এর্টি অংশ। এটি এিন এর্টি 

দবষ়ে যার কর্ান কশষ কনই এবং এটি কর্বলিাত্র অদিিাত্রা়ে দবশ্বাস র্রার বাইতর 

িতল যা়ে কয িহান আল্লাহ োডা ইবািতির কযাগয কর্উ কনই। যখন এটি র্ারও 

হৃিত়ে দস্থর হ়ে িখন িারা কর্বল িহান আল্লাহর উপর আশা র্তর, িারা জাতন কয 



এর্িাত্র দিদনই িাতির সাহাযয র্রতি পাতরন। িারা কর্বল িাতির জীবতনর সর্ল 

কক্ষতত্র িহান আল্লাহতর্ আনুগিয র্রতব এবং আনুগিয র্রতব। প্ররৃ্িপতক্ষ, 

এর্জন বযক্তি শুধুিাত্র ক্ষদি কথতর্ সুরক্ষা কপতি বা দর্েু সুদবধা পাও়োর জনয 

অতনযর আনুগিয র্তর। এর্িাত্র িহান আল্লাহই এটি প্রিান র্রতি পাতরন িাই 

কর্বলিাত্র দিদনই আনুগিয ও উপাসনা পাও়োর কযাগয। যদি কর্উ িহান আল্লাহর 

আনুগতিযর পদরবতিক অতনযর আনুগিয পেন্দ র্তর, িাহতল িারা দবশ্বাস র্তর কয 

এই অনযটি িাতির কর্ান প্রর্ার উপর্ার বা ক্ষদি কথতর্ রক্ষা র্রতি পাতর। এিা 

িাতির ঈিাতনর িুব কলিার লক্ষণ। যা দর্েু ঘতি িার উৎস িহান আল্লাহ, িাই 

িুসলিানতির কর্বল িাাঁরই আনুগিয র্রা উদিি। অধযা়ে 35 ফাদির, আ়োি 2: 

 

 

“আল্লাহ িানুষতর্ যা দর্েু রহিি িান র্তরন- কর্উ িা আির্াতি পাতর না; এবং 

যা দিদন আিতর্ রাতখন - এরপর কর্উ িা কেতড দিতি পাতর না..." 

 

 

উতল্লখয কয, এিন বযক্তির আনুগিয র্রা যা িহান আল্লাহর আনুগিযতর্ উৎসাদহি 

র্তর, বাস্ততব িহান আল্লাহতর্ িানয র্রা। কযিন হযরি িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর আনুগিয র্রা। অধযা়ে 4 আন দনসা, আ়োি 80: 

 

 

"কয রাসূতলর আনুগিয র্রল কস আল্লাহর আনুগিয র্রল..." 

 



নবধাি - 1 

 

 

সহীহ িুসদলতির ৬৭৪৮ নম্বর হাদিতস িহানবী হযরি িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ও়োসাল্লাি উপতিশ দিত়েতেন কয, িহান আল্লাহ আসিান সটৃষ্টর 

পঞ্চাশ হাজার বেতররও কবদশ সি়ে আতগ সিস্ত প্রাণীর জনয সিস্ত দর্েু কযিন 

দরদযর্ বরাদ্দ র্তরদেতলন। এবং পদৃথবী। 

 

 

এিা কবািা গুরুত্বপূণ ক কয সিস্ত অবস্থার কক্ষতত্র িুটি দির্ রত়েতে, কযিন 

এর্জতনর দরক্তজর্ লাভ র্রা। প্রথি দির্টি হল, িহান আল্লাহ যা অথ ক, ভাগয 

দনধ কারণ র্তরতেন; এটি ঘিতব এবং সটৃষ্টর দর্েুই এটি ঘিতি বাধা দিতি পাতর না। 

কযতহিু এটি এর্জন বযক্তির হাতির বাইতর, িাই এই দির্টির উপর িাপ 

কিও়োর কর্ান িাতন হ়ে না র্ারণ িারা বা অনয কর্উ যাই র্রুর্ না কর্ন 

দন়েদির উপর িাতির কর্ান প্রভাব কনই। উপরন্তু, এই দবধান এই পৃদথবীতি কবাঁতি 

থার্ার জনয এর্জন বযক্তির নূযনিি প্রত়োজন অিভুকি। অথ ক, যিদিন িারা 

জীদবি থার্তব িিদিন এর্জন বযক্তি িাতির দরক্তজর্ কপতি থার্তব এবং কর্ান 

দর্েুই িাতির িা গ্রহণ ও বযবহার কথতর্ দবরি রাখতি পারতব না , এিনদর্ িারা 

দনতজরাও ন়ে। 

 

 

দদ্বিী়ে দির্টি হল দনতজর প্রতিষ্টা। এই দির্টির উপর এর্জন বযক্তির পূণ ক 

দন়েন্ত্রণ রত়েতে এবং িাই িাতির উদিি এই দিতর্ িতনাদনতবশ র্রা উদিি কয 

উপা়েগুদল িাতির কিও়ো হত়েতে িা বযবহার র্তর িাতির শারীদরর্ শক্তি কযিন 

িহান আল্লাহ িা়োলার আনুগিয র্রার জনয, িাাঁর আতিশ পালন র্তর, িাাঁর 

দনতষধাজ্ঞাগুদল কথতর্ দবরি কথতর্ এবং ভাতগযর িুতখািুদখ হত়ে। িহানবী 

িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর করও়োত়েি অনুযা়েী নধয ক, যার 

ওপর িাতির কর্াতনা দন়েন্ত্রণ কনই। এর িতধয রত়েতে হারাি, অদিদরি, অপবয়ে 



ও বাডাবাদড পদরহার র্তর িাতির িাদহিা এবং িাতির দনভকরশীলতির িাদহিা 

পূরতণর জনয হালাল দরক্তজর্ অজকতনর কিষ্টা র্রা। 

 

 

উপসংহাতর বলা যা়ে, এর্জন িুসদলতির র্খনই এিন ক্তজদনতসর উপর িাপ 

দিত়ে সি়ে নষ্ট র্রা উদিি ন়ে কযগুদলর উপর িাতির কর্ান দন়েন্ত্রণ বা প্রভাব 

কনই। পদরবতিক, িাতির উদিি িাতির হাতি থার্া উপা়েগুদল বযবহার র্রা এবং 

ইসলাতির দশক্ষা অনুসাতর িাতির দন়েন্ত্রণ র্রা ক্তজদনসগুদলর উপর র্াজ র্রা। 

এর্জন িুসলিানতর্ িাতির দরদযর্ কপ ৌঁতে কিও়োর জনয অলসিা অবলম্বন 

র্তর এবং ভাতগযর উপর দনভকর র্তর িরি িানদসর্িা অবলম্বন র্রা কথতর্ 

দবরি থার্া উদিি এবং িাতির দনতজতির প্রতিষ্টার উপর সম্পূণ ক দনভকর র্রা 

উদিি ন়ে। ভারসািয হল ইসলাতির দশক্ষা অনুযা়েী হালাল সম্পি অজকতনর 

কিষ্টা র্রা এবং িহান আল্লাহর গযারাদির উপর দনভকর র্রা, র্ারণ এই দনভকরিা 

অনধয কিা এবং অনবধ উপাত়ে সম্পি অতেষণতর্ প্রদিতরাধ র্রতব। িহান 

আল্লাহ িা়োলা এিাই দনতিকশ দিত়েতেন। 

 



নবধাি - 2 

 

 

সহীহ বুখারী, 2072 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস, িহানবী হযরি িুহাম্মাি 

সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি উপতিশ দিত়েতেন কয কর্উ দনতজর হাতির 

উপাজকতনর কিত়ে উত্তি দর্েু খা়েদন। 

 

 

িহান আল্লাহর উপর ভরসা র্রার জনয অলসিাতর্ দবভ্রাি না র্রা 

িুসলিানতির জনয গুরুত্বপূণ ক। িুভকাগযবশি, অতনর্ িুসলিান এর্টি নবধ 

কপশা কথতর্ িতূর সতর যা়ে, সািাক্তজর্ সুদবধা গ্রহণ র্তর এবং িসক্তজতি বসবাস 

র্তর এবং িাদব র্তর কয িারা আল্লাহ, িহান আল্লাহর উপর ভরসা র্তর, িাতির 

ভরণ-কপাষতণর জনয। এিা িহান আল্লাহ িা়োলার উপর কিাতিই ভরসা ন়ে। 

এিা শুধুিাত্র অলসিা যা ইসলাতির দশক্ষার পদরপন্থী। ধন-সম্পি অজকতনর 

কক্ষতত্র িহান আল্লাহর উপর প্ররৃ্ি আস্থা হল, ইসলাতির দশক্ষা অনুযা়েী হালাল 

সম্পি অজকতনর জনয আল্লাহ, িহান বযক্তিতর্ িার শারীদরর্ শক্তির িতিা 

িাধযি বযবহার র্রা এবং িারপর আল্লাহর উপর ভরসা র্রা। , িহান, এই 

িাধযতি িাতির নবধ সম্পি প্রিান র্রতব. িহান আল্লাহ্্‌র উপর ভরসা র্রার 

লক্ষয হল, িাাঁর সষৃ্ট িাধযি বযবহার র্তর র্াউতর্ িযাগ র্রতি বাধয র্রা ন়ে, 

র্ারণ এটি িাতির অতর্তজা র্তর কিতব, এবং িহান আল্লাহ্্‌ অতর্তজা ক্তজদনস 

সটৃষ্ট র্তরন না। িহান আল্লাহর উপর ভরসা র্রার উতদ্দশয হল সতন্দহজনর্ বা 

অনবধ উপাত়ে সম্পি উপাজকন কথতর্ দবরি রাখা, কযতহিু এর্জন িুসদলিতর্ 

িৃঢ়ভাতব দবশ্বাস র্রা উদিি িাতির দবধান, যার িতধয সম্পিও রত়েতে, আসিান 

সটৃষ্টর পঞ্চাশ হাজার বের আতগ িাতির জনয বরাদ্দ র্রা হত়েদেল। এবং 

পদৃথবী। সহীহ িুসদলতির ৬৭৪৮ নম্বর হাদিতস এটি দনক্তশ্চি র্রা হত়েতে। 

কর্াতনা অবস্থাতিই এই বরাদ্দ পদরবিকন র্রা যাতব না। এর্জন িুসলিাতনর 

র্িকবয হল হালাল উপাত়ে এটি অজকতনর জনয প্রতিষ্টা র্রা, যা নবী সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর ঐদিহয। এটি সহীহ বুখাদর, 2072 নম্বতর পাও়ো এর্টি 

হাদিতস ইদিি র্রা হত়েতে। িহান আল্লাহ প্রিত্ত উপা়েগুদল বযবহার র্রা, িহান 

আল্লাহর উপর ভরসা র্রার এর্টি দির্, র্ারণ দিদন িাতির এই উতদ্দতশযই সটৃষ্ট 



র্তরতেন। িাই এর্জন িুসদলতির উদিি হতব অলস হও়ো উদিি ন়ে যখন 

িারা িাতির দনতজতির প্রতিষ্টার িাধযতি হালাল সম্পি উপাজকতনর উপা়ে এবং 

িহান আল্লাহ র্িৃকর্ সষৃ্ট ও প্রিত্ত উপাত়ের িাধযতি সািাক্তজর্ সুদবধা লাতভর 

িাধযতি িহান আল্লাহর উপর আস্থার িাদব র্তর। 

 

 

পদরতশতষ, িূল হাদিস কবািা এবং িার উপর র্াজ র্রা এর্জনতর্ িাতির জনয 

সরর্ার বা আত্মী়েতির িতিা অনযতির উপর দনভকর র্রার কথতর্ স্বাধীন হতি 

উৎসাদহি র্তর। এর পদরবতিক, ইসলাতির দশক্ষা অনুযা়েী িহান আল্লাহ প্রিত্ত 

উপা়ে-উপর্রণ বযবহার র্রা উদিি এবং সম্পূণ করূতপ দবশ্বাস র্রা উদিি কয 

িাতির বরাদ্দরৃ্ি হালাল দরদযর্ িাতির র্াতে কপ ৌঁোতব। এটি দনক্তশ্চি র্রতব কয 

িারা এর্িাত্র িহান আল্লাহর উপর আস্থা রাখতব। 

 



নবধাি - 3 

 

 

িহান আল্লাহ হতলন সিগ্র সটৃষ্টর জনয স্রষ্টা এবং দরদযতর্র বরাদ্দর্ারী যা িাতির 

শারীদরর্ ও আধযাক্তত্মর্ গিন সংরক্ষতণর জনয প্রত়োজন। প্ররৃ্িপতক্ষ, সহীহ 

িুসদলি, 6748 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিস অনুসাতর, সিগ্র সটৃষ্টর দবধান 

আসিান ও পদৃথবী সটৃষ্টর পঞ্চাশ হাজার বের আতগ বরাদ্দ র্রা হত়েদেল। 

 

 

কয বযক্তি এই ঐশ্বদরর্ নািটি কবাতি কস িাতির সটৃষ্টর আতগ িাতির জনয 

কযভাতব পদরর্ল্পনা র্তর করতখদেল কসভাতব িাতির জনয বযবস্থা র্রার জনয 

িহান আল্লাহর উপর দনভকর র্রতব। িারা এই দনভকরিা প্রিাণ র্রতব িহান 

আল্লাহর দনতিকশ অনুযা়েী হালাল দরদযর্ লাতভর কিষ্টা র্তর এবং হারাি ও 

সতন্দহজনর্ দর্েু কথতর্ দবরি থার্তব। 

 

  

এটি লক্ষ র্রা গুরুত্বপূণ ক কয িানুতষর খািয ও পানী়ে আর্াতর শারীদরর্ দবধান 

প্রত়োজন। এর্ইভাতব এর্জন িুসদলতির আত্মারও দরদযতর্র প্রত়োজন। এই 

দবধান এটিতর্ শক্তিশালী র্তর এবং এটিতর্ শাশ্বি সুতখর দিতর্ দনত়ে যা়ে। এই 

দবধানটি িহান আল্লাহর প্রদি আিদরর্ আনুগতিযর আর্াতর, যার িতধয রত়েতে 

িাাঁর আতিশ পালন র্রা, িাাঁর দনতষধ কথতর্ দবরি থার্া এবং নধতয কর সাতথ 

ভাতগযর িুতখািুদখ হও়ো। এসতবর দভদত্ত হতি ইসলািী জ্ঞান অজকন ও িার 

উপর আিল র্রা। িাই, িুসলিানতির উদিি আত্মার এই গুরুত্বপূণ ক দবধান 

লাতভর সাতথ সাতথ িাতির নিদহর্ কিতহর জনযও সতিষ্ট হও়ো। এই কক্ষতত্র িুটি 

উপািান িতন রাখা উদিি। র্ারও দনক্তশ্চি দবধান লাতভর জনয কবআইদন এবং 

অপ্রত়োজনী়ে প্রতিষ্টা িালাতবন না। এবং অপবযবহার বা অপবযবহার না এর্টি 

লাভ দরক্তজর্. 

 



  

এর্জন িুসলিাতনর উদিি, ইসলাতির দশক্ষা অনুযা়েী িাতির আদশ্রিতির 

ভরণতপাষণ প্রিাতনর িাধযতি িাতির িাদ়েত্ব পালন র্তর এই ঐশী নাতির উপর 

র্াজ র্রা। এর িতধয দশক্ষার িাধযতি িাতির শারীদরর্ ও আধযাক্তত্মর্ উভ়ে 

দবধান প্রিান র্রা অিভুকি। এর্জন িুসদলতিরও দনতজর জনয িাদরদ্রযতর্ ভ়ে 

না র্তর িাতির সািথ কয অনুযা়েী অভাবীতির জনয এর্ই র্াজ র্রা উদিি। 

িাতির সুনাতন আবু িাউি, 4893 নম্বতর পাও়ো হাদিসটি িতন রাখা উদিি, কযটি 

পরািশ ক কি়ে কয িহান আল্লাহ অতনযর প্রত়োজতনর যত্ন কনও়ো িুসলিাতনর 

িাদহিা পূরণ র্রতবন। 

 



নবধাি - 4 

 

 

িহান আল্লাহ, দযদন অসীি অনুগ্রহশীল এবং প্রদিিান বা বাদহযর্ র্ারণ োডাই 

অনুগ্রহ ও আশীব কাি িান র্তরন। দিদন না িাইতিই উিারভাতব কিন। 

 

 

কয িুসলিান এই ঐশ্বদরর্ নািটি কবাতি িারা সব কিা িহান আল্লাহর র্াে কথতর্ 

অনুগ্রহ এবং আশীব কাি র্ািনা র্রতব, র্ারণ িারা জাতন কয িািা ক্তজজ্ঞাসা র্রা 

পেন্দ র্তরন। জাদি আি দিরদিযী, 3571 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস এটি 

দনক্তশ্চি র্রা হত়েতে। িতব এটি িতন রাখা গুরুত্বপূণ ক কয, কয িানর্ারীর র্াে 

কথতর্ অনুগ্রহ িা়ে িার জানা উদিি কয িা িাাঁর অবাধযিার িাধযতি অক্তজকি হ়ে 

না। িহান আল্লাহর অবাধযিার িাধযতি প্রাপ্ত কয কর্ান পাদথ কব দন়োিি উভ়ে 

জগতির িাদলতর্র জনয কবািা হত়ে িা াঁডাতব। এর্জন িুসদলতির উদিি হতব 

িানর্িকার আতিশ পালতনর িাধযতি, িাাঁর দনতষধ কথতর্ দবরি কথতর্ এবং 

নধতয কর সাতথ ভাতগযর কিার্াদবলা র্রার িাধযতি িার কথতর্ উপর্ারী আশীব কাি 

লাতভর কিষ্টা র্রা। যখন এর্জন িুসদলি সদিযর্ার অতথ ক বুিতি পাতর কয 

সিস্ত আশীব কাি িানর্ারীর দ্বারা প্রিত্ত হত়েতে িারা িাাঁর প্রদি সদিযর্াতরর 

রৃ্িজ্ঞিা প্রর্াশ র্রতব। এটি িখনই হ়ে যখন কর্উ িহান আল্লাহর সন্তুটষ্ট 

অনুসাতর িার র্াতে থার্া সিস্ত দন়োিি বযবহার র্তর। এতি বরর্ি বৃক্তদ্ধ 

পা়ে। অধযা়ে 14 ইব্রাদহি, আ়োি 7: 

 

 

"এবং [িতন র্র] যখন কিািার পালনর্িকা কঘাষণা র্তরদেতলন, 'যদি িুদি 

রৃ্িজ্ঞ হও, িতব আদি অবশযই কিািাতর্ বাদডত়ে কিব। 

 

 



এর্জন িুসলিানতর্ িহান আল্লাহর সন্তুটষ্টর জনয অনযতির কিও়ো আশীব কাি 

িান র্তর এই ঐশী নাতির উপর র্াজ র্রা উদিি। কয অনযতর্ িান র্রতব 

িাতর্ িার কিত়ে কবদশ কিও়ো হতব যা িারা র্ল্পনাও র্রতি পাতরদন। অধযা়ে 2 

আল বার্ারা, আ়োি 245: 

 

 

“কর্ আতে কয আল্লাহতর্ উত্তি ঋণ কিতব যাতি দিদন িা িার জনয বহুগুণ 

বাদডত়ে কিন? আর আল্লাহই করাধ র্তরন এবং প্রািুয ক িান র্তরন এবং িাাঁর 

র্াতেই কিািাতির প্রিযাবিকন র্রা হতব।" 

 

 

 



নবধাি - 5 

 

 

আিার এর্টি দিিা দেল, যা আদি কশ়োর র্রতি কিত়েদেলাি। কলাতর্রা প্রা়েশই 

িাতির িাদহিা এবং িাদ়েত্ব, কযিন িাতির দনভকরশীলতির জনয সরবরাহ র্রার জনয 

িাতির নবধ দবধান উপাজকতনর কক্ষতত্র িানদসর্ এবং শারীদরর্ভাতব ক্লাি হত়ে 

পডার অদভতযাগ র্তর। এিা কবািা জরুরী কয, িানুষ যিদিন এই পদৃথবীতি কবাঁতি 

থার্তব িিদিন িার দরক্তজর্, অথ ক, এই পৃদথবীতি কবাঁতি থার্ার জনয িার 

প্রত়োজনী়ে ক্তজদনতসর দনশ্চ়েিা িহান আল্লাহ দিত়েতেন। প্ররৃ্িপতক্ষ, দিদন 

আসিান ও পদৃথবী সটৃষ্টর 50,000 বের আতগ সটৃষ্টর জনয দবধান বরাদ্দ 

র্তরদেতলন। এটি সহীহ িুসদলি, 6748 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস দনক্তশ্চি র্রা 

হত়েতে। অধযা়ে 11 হুি, আ়োি 6: 

 

 

"এবং পদৃথবীতি এিন কর্ান প্রাণী কনই কয িার দরদযর্ আল্লাহর উপর রত়েতে এবং 

দিদন িার বাসস্থান ও সংরক্ষতণর স্থান জাতনন। সবদর্েুই এর্টি সুস্পষ্ট করক্তজস্টাতর 

রত়েতে।” 

 

 

এই বরাতদ্দর এর্টি দির্ হল এর্জতনর দবধান পাও়োর জনয প্রত়োজনী়ে িানদসর্ 

এবং শারীদরর্ শক্তি। দর্ন্তু লক্ষণী়ে গুরুত্বপূণ ক দবষ়ে হল কয গযারাদিযুি দবধানটি 

এই পৃদথবীতি কবাঁতি থার্ার জনয কর্বলিাত্র নূযনিি প্রত়োজন, কর্ানও বযক্তি এই 

নূযনিি কথতর্ কবদশ পাতব এিন কর্ানও গযারাদি কনই, যদিও কবদশরভাগ কলাতর্রা 

আরও কবদশ পান। এর অথ ক হল, যদিও সিস্ত িানুষতর্ এই পদৃথবীতি কবাঁতি থার্ার 

জনয প্রত়োজনী়ে নূযনিি দবধান পাও়োর জনয িানদসর্ ও শারীদরর্ শক্তি কিও়ো 

হত়েতে, িবুও িাতির সবাইতর্ এর কবদশ সরবরাহ র্রা হ়েদন। অথ ক, দর্েু কলার্তর্ 



নূযনিতির কিত়ে কবদশ সরবরাহ র্রা হত়েতে এবং িাই িাতির এটি পাও়োর জনয 

প্রত়োজনী়ে িানদসর্ এবং শারীদরর্ শক্তিও সরবরাহ র্রা হত়েতে, কযখাতন 

অনযতির কনই। অিএব, িানুষ যখন িাতির নূযনিি প্রত়োজতনর কিত়ে কবদশ 

পাও়োর জনয কিষ্টা র্তর, যা িাতির বরাদ্দ র্রা হ়েদন, িখন এটি কর্বলিাত্র 

িানদসর্ এবং শারীদরর্ভাতব দবরি হও়োর র্ারণ হতব, র্ারণ িাতির আরও দবধান 

পাও়োর জনয প্রত়োজনী়ে অদিদরি িানদসর্ এবং শারীদরর্ শক্তি সরবরাহ র্রা 

হ়েদন। পক্ষািতর, কয বযক্তি অপি়ে, অপবয়ে ও বাডাবাদড োডাই িাতির 

প্রত়োজনী়ে ক্তজদনসগুদল কপতি কিষ্টা র্তর, কস র্খনই িানদসর্ বা শারীদরর্ভাতব 

দবরি হতব না, র্ারণ িাতির জনয এই িানদসর্ ও শারীদরর্ শক্তির স্তর দনক্তশ্চি 

র্রা হত়েতে। 

 

 

উপসংহাতর বলা যা়ে, কর্উ যদি িাতির দরক্তজর্ পাও়োর কক্ষতত্র িানদসর্ ও 

শারীদরর্ ক্লাদি এডাতি িা়ে, িাহতল িাতির উদিি িাতির নূযনিি প্রত়োজনী়েিা 

অনুযা়েী িা পাও়োর ও বযবহার র্রার কিষ্টা র্রা এবং িাতির দনভকরশীলতিরও িা 

র্রতি কশখাতনা। 

 

 

 

সিস্ত প্রশংসা দবশ্বজগতির পালনর্িকা আল্লাহর জনয এবং শাদি ও বরর্ি বদষ কি 

কহার্ িাাঁর কশষ রাসূল, িুহাম্মি, িাাঁর সম্ভ্রাি পদরবার ও সাহাবীতির উপর। 



র্াল র্নররত্রর উপর 400 টটরও নবনশ নবিামূরলের ইবুক 

 

400 টিরও কবদশ দবনািূতলযর ইবুর্: https://shaykhpod.com/books/ 

ইবুর্/ অদিওবুর্গুদলর জনয বযার্আপ সাইি : 

https://archive.org/details/@shaykhpod 

শা়েখপি ইবুর্গুদলর সরাসদর দপদিএফ দলি: 

https://spebooks1.files.wordpress.com/2024/05/shaykhpod-books-direct-
pdf-links-v2.pdf 

https://archive.org/download/shaykh-pod-books-direct-pdf-
links/ShaykhPod%20Books%20Direct%20PDF%20Links%20V2.pdf 

অিোিে ShaykhPod নমনডয়া 

 

অদিওবুর্ : https://shaykhpod.com/books/#audio 

নিদনর্ ব্লগ: https://shaykhpod.com/blogs/ 

েদব: https://shaykhpod.com/pics/  

সাধারণ পির্াস্ট: https://shaykhpod.com/general-podcasts/  

PodWoman: https://shaykhpod.com/podwoman/  
PodKid: https://shaykhpod.com/podkid /  

উিুক পির্াস্ট: https://shaykhpod.com/urdu-podcasts/  

লাইভ পির্াস্ট: https://shaykhpod.com/live/ 

 

নিদনর্ ব্লগ, ইবুর্, েদব এবং পির্াতস্টর জনয কবনাতি কহা়োিসঅযাপ িযাতনল 

অনুসরণ র্রুন: 

https://whatsapp.com/channel/0029VaDDhdwJ93wYa8dgJY1t 
 

ইতিতলর িাধযতি নিদনর্ ব্লগ এবং আপতিি কপতি সিসযিা দনন: 

http://shaykhpod.com/subscribe 
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