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আিাতির এই ভদলউিটি সম্পূণ ক র্রার অনুতপ্ররণা, সুতযাগ এবং শক্তি দিত়েতেন। 
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উপর, িাাঁর বরর্িি়ে পদরবার ও সাহাবীগতণর উপর, আল্লাহ িাতির সর্তলর 

প্রদি সন্তুষ্ট হন। 
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সম্ভাবনা গ্রহণ র্দর। আিরা হ়েতিা অজ্ঞািসাতর কহা াঁিি কখত়েদে এবং ভুল 

র্তরদে যার জনয আিরা আিাতির পাির্তির প্রশ্র়ে ও ক্ষিা িাই এবং 

আিাতির িৃটষ্ট আর্ষ কণ র্রাতর্ প্রশংসা র্রা হতব। আিরা আিদরর্ভাতব 

গিনিূলর্ পরািশ ক আিন্ত্রণ জানাক্তি যা ShaykhPod.Books@gmail.com এ 

র্রা কযতি পাতর । 

 

 

  

mailto:ShaykhPod.Books@gmail.com


ভূকমকা 

 

 

দনতির কোি বইটিতি িার্ও়ো এবং এর দবদভন্ন দির্ দনত়ে আতলািনা র্রা 

হত়েতে। 

 

 

আতলাদিি পািগুতলা বাস্তবা়েন র্রা এর্জন িুসলিানতর্ িহৎ িদরত্র অজকতন 

সাহাযয র্রতব। জাতি আি দিরদিযী, 2003 নম্বতর প্রাপ্ত হাদিস অনুসাতর, 

িহানবী হযরি িুহাম্মি (সাাঃ) পরািশ ক দিত়েতেন কয দবিার দিবতসর িা াঁদডপাল্লা়ে 

সবতিত়ে ভারী ক্তজদনসটি হতব িহৎ িদরত্র। এটি িহানবী িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর গুণাবলীর িতযয এর্টি, যা িহান আল্লাহ পদবত্র 

রু্রআতনর 68 নং আ়োি আল র্ালাতি প্রশংসা র্তরতেন: 

 

 

"এবং প্ররৃ্িপতক্ষ, আপদন এর্টি িহান ননদির্ িদরতত্রর।" 

 

 

িাই িহৎ িদরত্র অজকতনর জনয পদবত্র রু্রআতনর দশক্ষা ও িহানবী হযরি 

িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর ঐদিহয অজকন ও আিল র্রা 

সর্ল িুসলিাতনর র্িকবয। 

 



তাকওযা কক 

 

 

িার্ও়ো হল যখন এর্জন িুসদলি িাতির অভযিরীণ অবস্থা, কযিন িাতির 

উতেশয এবং বাদহযর্ র্াজগুদল িহান আল্লাহর আনুগতিযর জনয উৎসগ ক র্তর। 

এিা অক্তজকি হ়ে িহান আল্লাহর দনতিকশ পালন র্তর, িাাঁর দনতষয কথতর্ দবরি 

কথতর্ এবং নযতয কর সাতথ ভাতগযর কিার্াদবলা র্রার িাযযতি। আর এর িতযয 

রত়েতে অনয সব দর্েুর আনুগিয কথতর্ িুখ দফদরত়ে কনও়ো যদি না এই 

আনুগিয িহান আল্লাহর আনুগতিযর দিতর্ দনত়ে যা়ে। কযিন, িহানবী হযরি 

িুহাম্মি (সাাঃ) এর আনুগিয িহান আল্লাহর আনুগতিযর দিতর্ দনত়ে যা়ে। 

অযযা়ে 4 আন দনসা, আ়োি 80: 

 

 

"কয রাসূতলর আনুগিয র্রল কস আল্লাহর আনুগিয র্রল..." 

 

 

অিএব, িার্ও়ো হৃি়ে ও শরীতরর র্াজ কবাঝা়ে। বাদহযর্ অঙ্গগুদল দভিতরর 

আযযাক্তির্ হৃিত়ের আতিশগুদল অনুসরণ র্তর। অনয র্থা়ে, হৃৎদপণ্ড হল কসই 

রাজা যা নসনযতির আতিশ র্তর, অথ কাৎ বাদহযর্ অঙ্গ। এটি সহীহ িুসদলি, 

4094 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস ইদঙ্গি র্রা হত়েতে, কযখাতন িহানবী হযরি 

িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি উপতিশ দিত়েতেন কয যখন এর্জন 

বযক্তির আযযাক্তির্ হৃি়ে পদবত্র হতব িখন িার সিস্ত শরীর পদবত্র হতব। দর্ন্তু 

আযযাক্তির্ হৃি়ে যদি র্লুদষি হ়ে িাহতল সিগ্র শরীর র্লুদষি হতব। পদবত্র 

রু্রআন পরািশ ক দিত়েতে কয এর্জন বযক্তি িখনই সফলিা অজকন র্রতি 

পাতর যখন িার আযযাক্তির্ হৃি়ে সুস্থ এবং দবশুদ্ধ হ়ে। অযযা়ে 26 আশ 

শুআরা, আ়োি 88 এবং 89: 

 

 



“কযদিন যন-সম্পি বা সিান-সিদি কর্ান উপর্াতর আসতব না। দর্ন্তু এর্িাত্র 

কসই বযক্তি কয আল্লাহর র্াতে আতস সুস্থ হৃি়ে দনত়ে।" 

 

 

আযযাক্তির্ হৃি়ে িখনই সুস্থ থাতর্ যখন কর্উ এতর্ িন্দ নবদশষ্টয কথতর্ শুদ্ধ 

র্তর এবং পদবত্র রু্রআতন এবং িহানবী হযরি িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ও়োসাল্লাি-এর হািীতস আতলাদিি ভাতলা নবদশষ্টয দিত়ে প্রদিস্থাপন র্তর। 

 

 

সিস্ত খারাপ নবদশতষ্টযর িূল হল যখন কর্উ দনতজর সাতথ সন্তুষ্ট থাতর্। শুযুিাত্র 

যখন এর্জন বযক্তি িাতির খারাপ নবদশষ্টযগুদলর সাতথ অসন্তুষ্ট হ়ে িখন িারা 

িাতির অপসারতণর জনয সংগ্রাি র্রতব। দর্ন্তু যদি িারা দনতজরাই সন্তুষ্ট থাতর্ 

িতব িারা র্খনই িাতির অপসারতণর কিষ্টা র্রতব না। এটি কর্বল এর্জন 

বযক্তিতর্ আরও খারাপ নবদশষ্টয অবলম্বন র্রতব। যখন এর্জন িুসদলি ভাল 

নবদশষ্টয গ্রহণ র্রার কিষ্টা র্তর, িখন এটি িহান আল্লাহর সাতথ িাতির সম্পর্ক 

উন্নি র্রতব, কযিন িাাঁর আতিতশর প্রদি আরও নযয কশীল হও়ো এবং িানুতষর 

সাতথ িাতির সম্পর্ক, কযিন িাতির পরািশ ক কিও়োর সি়ে আিদরর্ হও়ো। 

 

 

িার্ও়োর এর্টি নবদশষ্টয হল িহান আল্লাহর ঐশী নজরিাদর সম্পতর্ক সজাগ 

থার্া। এর অথ ক হল, এর্জন িুসলিান সম্পূণ করূতপ সতিিন হত়ে যা়ে কয, িহান 

আল্লাহ িাতির র্থা, র্াজ, দিিা ও ইিা সব কিতখন এবং কশাতনন। যদিও, 

সিস্ত িুসদলি এখনও এটি দবশ্বাস র্তর, অতনতর্ িাতির সারা দিন এই সতিযর 

উপর র্াজ র্রতি বযথ ক হ়ে। যখনই কর্উ এই সিয সম্পতর্ক গাদফলদি র্তর, 

িখন িা পাপ ও অবাযযিার দিতর্ দনত়ে যা়ে। যখন এর্জন িুসলিান প্ররৃ্ি 

সির্কিা অবলম্বন র্তর এবং খুব র্িই গাদফলদি দ্বারা আিন্ন হ়ে িখন িা 

িহান আল্লাহর প্ররৃ্ি দবনত়ের দিতর্ পদরিাদলি র্তর। এই কসই বযক্তি কয 

কগাপতন এিন কর্াতনা র্াজ র্তর না যা িানুতষর সািতন র্রতল িাতির দবব্রি 

হ়ে। যখন এর্জন বযক্তি িহান আল্লাহ িা়োলার প্ররৃ্ি সির্কিা অবলম্বন 



র্তর, িখন িারা ঈিাতনর কশ্রষ্ঠতের স্ততর কপ ৌঁতে যা়ে। যখন এর্জন িুসলিান 

দবশ্বাতসর এই উচ্চ স্ততর কপ ৌঁো়ে িখন িারা এিনভাতব র্াজ র্তর এবং 

উপাসনা র্তর কযন িারা িহান আল্লাহতর্ প্রিযক্ষ র্রতি পাতর, িাতির 

অভযিরীণ ও বাদহযর্ সত্তাতর্ পয কতবক্ষণ র্তর। এটি িাতির পাপ কথতর্ দবরি 

থার্তি অনুপ্রাদণি র্তর এবং সৎ র্াজ র্রতি উৎসাদহি র্তর। 

 

 

এর্জন িুসলিান কর্বলিাত্র িাতির শিক ও দশষ্টািার অনুসাতর িাতির সিস্ত 

বাযযিািূলর্ িাদ়েে প্রদিষ্ঠার িাযযতিই িহান আল্লাহর সব কবযাপী িৃটষ্টভদঙ্গ 

অজকন র্রতি পাতর। এর্জন িুসদলিতর্ অবশযই সিস্ত অবাযযিািূলর্ র্াজ 

কথতর্ িতূর সতর কযতি হতব, বড এবং কোি উভ়ে পাপ, এবং যদি িারা দ্রুি এবং 

আিদরর্ভাতব অনুিপ্ত হ়ে। এর িতযয রত়েতে দনতজর শক্তি অনুযা়েী কর্াতনা 

দিস র্রা বাযযবাযর্িা পূরণ র্রা এবং লদিি হও়ো িানুতষর অদযর্ার পূরণ 

র্রা। এর্বার এটি অক্তজকি হতল এর্জন িুসলিাতনর উদিি নবী িহুাম্মাি 

সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর ঐদিহয কথতর্ সুপাদরশরৃ্ি কস্বিািূলর্ 

ভাতলা র্াজগুতলা প্রদিষ্ঠা র্রার জনয কিষ্টা র্রা। যদিও, কর্উ িাতির উপর 

আিল র্রতি সক্ষি হতব না কয িারা িহানবী (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইদহ ও়ো সাল্লাি) 

র্িৃকর্ দনয কাদরি অগ্রাদযর্ার অনুযা়েী কস্বিািূলর্ র্াজতর্ অগ্রাদযর্ার দিতি 

হতব। অথ ক, িাতির দনতজতির ইিা অনুযা়েী র্াজ র্রা উদিি ন়ে। পদরতশতষ, 

িাতির কসসব র্াজ কথতর্ িতূর সতর কযতি হতব কযগুদলতর্ এখনও পাপ দহসাতব 

কশ্রণীবদ্ধ র্রা হ়েদন, ইসলাতি অপেন্দনী়ে, কযিন হালাল ক্তজদনতসর অদিদরি 

বযবহার। এই পিতক্ষপগুদল সহীহ বুখাদর, 6502 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস 

সংদক্ষপ্ত র্রা হত়েতে। এই হাদিসটি পরািশ ক কি়ে কয কয বযক্তি এটি অজকন র্রতব 

িাতর্ িহান আল্লাহ িা়োলা ক্ষিিা়েন কিতবন, যাতি িারা শুযুিাত্র িাাঁর সন্তুটষ্ট 

অনুযা়েী র্াজ র্তর। এই ক্ষিিা়েতনর িতযয রত়েতে িহান আল্লাহর সব কবযাপী 

িৃটষ্টভদঙ্গর প্রদি সজাগ থার্া। 

 

 

কনর্ আিল র্রা ও পাপ কথতর্ দবরি থার্া িুটি আতিতশর িতযয কশতষরটি 

অদযর্ গুরুেপূণ ক। দনতষযাজ্ঞাগুদল প্রা়েশই সটৃষ্টর অদযর্ার লিন র্তর এবং 



এটি প্রদিতরায র্রা র্িকবয পালতনর কিত়ে কবদশ গুরুেপূণ ক। এ র্ারতণই বলা হ়ে, 

যদি কর্াতনা বযক্তি িহান আল্লাহর ইবািি র্রতি না পাতর, িাহতল িার অবাযয 

হও়ো উদিি ন়ে। এটি সহীহ বুখাদর, 7288 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস ইদঙ্গি 

র্রা হত়েতে। িহানবী হযরি িুহাম্মি (সাাঃ) িানুষতর্ িাাঁর দনতষযাজ্ঞাগুদল 

সম্পূণ করূতপ পদরহার র্রার আতিশ দিত়েতেন দর্ন্তু িাতির শক্তি অনুসাতর িাাঁর 

আতিশগুদল পালন র্রার দনতিকশ দিত়েতেন। এর র্ারণ হল যাদি কর্ র্াজ র্রার 

কিত়ে শারীদরর্ দর্েু র্রা কথতর্ দবরি থার্া সাযারণভাতব সহজ, যার অথ ক 

সক্তি়ে হও়োর কিত়ে দনক্তি়ে হও়ো সাযারণভাতব সহজ। 

 

 

িুসলিানতির জনয এিন এর্টি সিয কবাঝা অিযাবশযর্, যা িাতির অহংর্ার 

বড পাপ কথতর্ রক্ষা র্রতব, যার এর্টি পরিাণুর িূলয এর্জন বযক্তিতর্ 

জাহান্নাতি দনত়ে যাও়োর জনয যতথষ্ট। সহীহ িুসদলতির ২৬৫ নং হাদিতস এটি 

দনক্তিি র্রা হত়েতে। সিয হল কয, পাদথ কব বা যিী়ে দবষত়ে কয কর্ান সফলিা 

অজকন এর্িাত্র িহান আল্লাহর রহিতির র্ারতণ। আল্লাহ িা়োলা যদি র্াউতর্ 

জ্ঞান, অনুতপ্ররণা, শক্তি ও সুতযাগ না কিন, িাহতল িার্ও়োর িতিা ভাতলা দর্েু 

অজকন র্রা সম্ভব ন়ে। দনতজর প্রতিষ্টা এবং রৃ্দিতের উপর গব ক র্রাই িার 

সাফলযতর্ ধ্বংস র্রার জনয যতথষ্ট। যখন এর্জন িুসলিান িাতির সৎর্তি কর 

কর্ান িূলয কি়ে না এবং পদরবতিক িহান আল্লাহর প্রদি রৃ্িজ্ঞ থাতর্, িখন 

আশা র্রা যা়ে, িহান আল্লাহ িাতির র্াজতর্ িুদন়ো ও আতখরাি উভ়ে 

কক্ষতত্রই দবতশষ র্তর কিতবন। 

 

 

এর্জন িুসলিান িখনই িার্ও়ো অজকন র্রতি পাতর যখন িারা দবশ্বাস র্তর 

কয িারা অনযতির কিত়ে ভাতলা ন়ে। এটি কবাঝা গুরুেপূণ ক র্ারণ এর্জন 

দনতজর বা অনযতির জনয িূডাি পদরণদি জাতনন না। অতনর্ কলার্ যারা িন্দ 

কিখা়ে িারা ভাল িুসদলি হত়ে ওতি এবং যারা ভাল কিখা়ে িাতির প্রিুর 

িুসলিান দবিাতরর দিন জাহান্নাতি প্রতবশ র্রতব। এর এর্টি উিাহরণ সহীহ 

িুসদলি, 4923 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস উতল্লখ র্রা হত়েতে। এতি দিনজন 

কলাতর্র বণ কনা রত়েতে যারা িাতির খারাপ উতেতশযর র্ারতণ জাহান্নাতি যাতব 



যদিও িারা বড িুসদলি বতল িতন হত়েদেল, কযিন এর্জন আতলি, এর্জন 

িানশীল বযক্তি এবং এর্জন শহীি। . 

 

 

নম্রিা এর্টি গুরুেপূণ ক এবং সুস্পষ্ট নবদশষ্টয যা সর্তলরই অবলম্বন র্রা উদিি 

র্ারণ যা দর্েু ভাল আতে িা িহান আল্লাহ োডা অনয কর্উ িাতির দিত়েতেন। 

সুিরাং কয ক্তজদনসটি সষৃ্ট এবং সহজািভাতব অতনযর অিগ কি িা দনত়ে র্ীভাতব 

গব ক র্রা যা়ে? নম্রিার উি্স, কসইসাতথ অনযানয ভাল নবদশষ্টয, দনতজর উপর 

সন্তুষ্ট না হও়ো কযখাতন, অহংর্ার এবং অনযানয অতনর্ খারাপ নবদশতষ্টযর িূল 

হল দনতজর উপর সন্তুষ্ট থার্া। যখন কর্উ দনতজর প্রদি সন্তুষ্ট থাতর্ িখন িারা 

িাতির কিাতষ অন্ধ হত়ে যা়ে এবং কর্বল দনতজর িতযযই পদরপূণ কিা কিখতি 

পা়ে। এই বযক্তি সব কিা দবশ্বাস র্রতব কয িারা যতথষ্ট ভাল িাই, আরও ভাল র্রার 

জনয পদরবিকন র্রার িরর্ার কনই র্ারণ িারা ইদিিতযয িহৎ িদরত্র অজকন 

র্তরতে। পক্ষািতর, কয দনতজর প্রদি অসন্তুষ্ট কস িাতির কনদিবাির্ কিাষ-

ত্রুটিগুদল পয কতবক্ষণ র্রা সহজ পাতব, যা িাতিরতর্ িহৎ িদরত্র অজকন না র্রা 

পয কি িাতির দনিূ কল র্রতি কিতব। এই বযক্তি নম্র থাতর্ যদিও িারা িাতির লক্ষয 

অজকন র্তর র্ারণ িারা সদিযই বুঝতি পাতর কয িহান আল্লাহ িাতির লক্ষয 

পূরতণর জনয জ্ঞান, অনুতপ্ররণা, শক্তি এবং সুতযাগ দিত়েতেন। যখন কর্উ এই 

আি-সির্ক হ়ে িখন এটি িাতির আর্াঙ্ক্ষাতর্ দন়েন্ত্রণ র্রতি সাহাযয র্তর 

যার ফতল পাপ প্রদিতরায হ়ে। এই িুসদলি যারাবাদহর্ভাতব কনর্ আিল র্রতব 

এবং পাপ কথতর্ কবাঁতি থার্তব। এটিই িহান আল্লাহর প্রদি প্ররৃ্ি আনুগিয ও 

িাসে, যা দনতজর প্রদি অসন্তুষ্ট হও়োর ফলস্বরূপ। 

 

  

যদিও এই পদ্ধদিটি এর্জতনর কনদিবাির্ নবদশষ্টযগুদল সনাি র্রার জনয 

িরর্ারী। যার সবগুতলাই িার্ও়ো অবলম্বন র্রতি সাহাযয র্তর। এর্জন 

িুসদলি এর্জন অদভজ্ঞ পক্তণ্ডতির োত্র হত়ে উিতি পাতর দযদন িাতির 

ত্রুটিগুদল খুাঁতজ কবর র্রতি সাহাযয র্রতি পাতরন এবং পদবত্র রু্রআন এবং 

িহানবী হযরি িুহাম্মি (সাাঃ) এর ঐদিতহযর অযীতন র্ীভাতব কসগুদল িরূ 

র্রতি হ়ে িা কশখাতি পাতরন। 



 

 

এর্জন িুসদলিতর্ দনক্তিি র্রা উদিি কয িাতির ভাল বনু্ধ আতে র্ারণ িারা 

কয কর্াম্পাদন রাতখ িার দ্বারা িাতির দবিার র্রা হ়ে। এটি সুনাতন আবু িাউি, 

4833 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস দনক্তিি র্রা হত়েতে। এর্জন ভাল বনু্ধ 

এর্জন িুসদলিতর্ খারাপ নবদশষ্টয িযাগ র্রতি এবং ভাল নবদশষ্টয গ্রহণ র্রতি 

সহা়েিা র্রতব। 

 

 

অনযতির গিনিূলর্ সিাতলািনা গ্রহণ র্রা িুসলিানতির জনয গুরুেপূণ ক। 

এিা িাতির জনয গব ক দনতিকশ র্রতি পাতর যারা না. িরর্ারী সিাতলািনা িাতির 

ত্রুটিগুদল িরূ র্রার জনয িাতির ত্রুটিগুদল খুাঁতজ কপতি সহা়েিা র্রার জনয 

িুিকাি। 

 

 

পদরতশতষ, অতনযর আিরণ এবং সিাতজ এর প্রভাব সম্পতর্ক সতিিন হও়ো 

গুরুেপূণ ক। অথ ক, যদি র্ারও আিরণ িানুষতর্ দবরি র্তর িতব সম্ভবি এটি 

এর্টি খারাপ নবদশষ্টয যা এডাতনা উদিি। এবং যদি এর্জন বযক্তির আিরণ 

িানুষতর্ খুদশ র্তর িতব সম্ভবি এটি এর্টি ভাল নবদশষ্টয যা িুসলিানতির গ্রহণ 

র্রা উদিি। যারা িার্ও়ো কখা াঁতজন িাতির জনয এই প্রখর উপলদি এর্টি 

গুরুেপূণ ক হাদি়োর। 

 

 

যাদি কর্িার আতরর্টি দির্ হল নযয ক সহর্াতর ঐশ্বদরর্ আতিশতর্ কিতন কনও়ো 

এবং কজতন রাখা কয িহান আল্লাহর দসদ্ধাি োডা িহাদবতশ্ব দর্েুই ঘতি না। 

প্ররৃ্িপতক্ষ, সিগ্র সটৃষ্ট িহান আল্লাহর অনুিদি বযিীি র্াতরা র্াে কথতর্ 

কন়োিি প্রিান বা অপসারণ র্রতি পাতর না। জাতি আি দিরদিযী, 2516 নং 

হাদিতস এটি উপতিশ কিও়ো হত়েতে। িহানবী হযরি িুহাম্মি (সাাঃ) সুনাতন 



ইবতন িাজাহ, 79 নম্বর হাদিতস পাও়ো উপতিশ দিত়েতেন কয, এর্জন বযক্তি 

িার িতযয যা দর্েু ঘতি িা কিতন কনও়ো উদিি। িাতির জীবন, এিনদর্ যদি 

এটি িাতির দবিদলি র্তর, র্ারণ দর্েুই ফলাফল পদরবিকন র্রতি পাতর না। 

যখন এর্জন বযক্তি অনুতশািনা র্তর দবশ্বাস র্তর কয িারা এর্টি ক্তজদনস 

ঘিতি বাযা দিতি পারি িা কর্বলিাত্র শ়েিানতর্ আিন্ত্রণ জানা়ে যাতি িারা 

িহান আল্লাহর পেতন্দর প্রদি অধযয ক এবং অসন্তুটষ্টর দিতর্ উি্বুদ্ধ হ়ে। 

এর্জন িুসলিাতনর আিদবশ্বাস থার্া উদিি কয, িহান আল্লাহ িাাঁর বান্দাতির 

জনয কর্বলিাত্র সতব কাত্তিটি কবতে কনন, এিনদর্ যদি িাতির অিরূিদশ কিা 

িাতির পেতন্দর দপেতনর প্রজ্ঞা পয কতবক্ষণ র্রতি বাযা কি়ে। অযযা়ে 2 আল 

বার্ারা, আ়োি 216: 

 

 

"...দর্ন্তু সম্ভবি আপদন এর্টি ক্তজদনস ঘৃণা র্তরন এবং এটি আপনার জনয 

ভাল; এবং সম্ভবি আপদন এর্টি ক্তজদনস পেন্দ র্তরন এবং এটি আপনার জনয 

খারাপ। আর আল্লাহ জাতনন, অথি কিািরা জান না।" 

 

 

িাই প্রতিযর্ িুসলিাতনর জনয িাতির আিরণ দন়েন্ত্রণ র্রা গুরুেপূণ ক এবং 

র্াজ বা র্থার িাযযতি িহান আল্লাহর পেতন্দর প্রদি আপদত্ত না র্রা। যদি 

এর্জন িুসদলি এই আিরতণ অদবিল থাতর্ িতব িারা নযয ক কথতর্ সন্তুটষ্টর স্ততর 

িতল যাতব। এটি িখনই হ়ে যখন কর্উ িাতির পেন্দ এবং আর্াঙ্ক্ষার কিত়ে 

িহান আল্লাহর পেন্দতর্ প্রাযানয কি়ে এবং িাই দর্েু পদরবিকন র্রতি িা়ে না। 

অথি এর্জন নযয কশীল বযক্তি সবদর্েুর পদরবিকন র্ািনা র্রতব এিনদর্ িার 

জনয কিা়োও র্রতব দর্ন্তু িহান আল্লাহর হুরু্তির দবরুতদ্ধ অদভতযাগ র্রতব না। 

উভ়েই িিৎর্ার এবং িহান পুরস্কার অজকন র্তর িতব সন্তুটষ্ট এর্টি উচ্চ স্তর 

এবং িহান আল্লাহর র্াতে এর্জতনর িাসতের এর্টি উচ্চির দনিশ কন। 

 

 



অধযয ক হও়ো এর্টি দনন্দনী়ে নবদশষ্টয এবং এটি শুযুিাত্র িহান আল্লাহর 

কিাতযর দিতর্ দনত়ে যা়ে। িহান আল্লাহর পেতন্দর বযাপাতর অধযয ক হও়োিা কসই 

বযক্তির কিত়েও খারাপ কয দিি ওষুয খা়ে যা িাতির দনরাি়ে র্তর, কয িািার 

িাতর্ ওষুয দিত়েদেল িার প্রদি রাগাদিি হ়ে। িহান আল্লাহ কয ক্তজদনসগুদল 

কবতে কনন িা দিি হতি পাতর দর্ন্তু প্ররৃ্িপতক্ষ কসগুদল িীঘ কতি়োতি এর্জন 

বযক্তির দনরাি়ে র্তর। এই দনরাি়ে দবিার দিবতস জাহান্নাতির আগুন কথতর্ 

বযক্তিতর্ খুব ভালভাতব রক্ষা র্রতি পাতর। অিএব, অধযয ক হও়ো সটির্ 

িতনাভাব গ্রহণ র্রা ন়ে। 

 

 

এিা িতন রাখা গুরুেপূণ ক কয, নযয কশীল বা সন্তুষ্ট থার্ার অথ ক এই ন়ে কয, িহান 

আল্লাহর র্াতে প্রাথ কনা র্রা উদিি ন়ে, র্ারণ ইসলািী দশক্ষা়ে স্পষ্ট প্রিাণ 

রত়েতে যা প্রিাণ র্তর কয এটি এর্টি সৎ র্াজ। অযযা়ে 40 গাদফর, আ়োি 60: 

 

 

"আর কিািার প্রদিপালর্ বতলতেন, "কিািরা আিাতর্ িার্, আদি কিািাতির 

িাতর্ সাডা কিব..." 

 

 

অতনর্ হাদিস এর গুরুে িুতল যতর কযিন জাদি আি দিরদিযী, ৩৩৭১ নম্বতর 

পাও়ো যা়ে। এটি প্রাথ কনাতর্ ইবািতির সারিি ক বতল কঘাষণা র্তর। উপরন্তু, এটি 

সিস্ত নবীতির এর্টি ঐদিহয, িাতির সর্তলর উপর শাদি এবং িহান আল্লাহর 

িাসতের দনিশ কন। িাই পদবত্র রু্রআতন এবং িহানবী িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু 

আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর করও়োত়েতি বদণ কি ভাতলা ক্তজদনতসর জনয কিা়ো র্রা 

উদিি এবং নযয কযারণ র্রা উদিি বা ফলাফতল সন্তুষ্ট থার্া উদিি যদিও িা 

িাতির ইিার দবপরীি হ়ে। 

 

 



যাদি কর্িার পরবিী দির্ হল এর্জন িুসদলিতর্ কসসব দবষ়ে এদডত়ে িলতি 

কশখা উদিি যা িাতির জনয দিিা র্তর না। প্ররৃ্িপতক্ষ, িহানবী হযরি 

িুহাম্মাি (সাাঃ) উপতিশ দিত়েদেতলন কয, এর্জন িুসলিান িিক্ষণ পয কি 

ঈিাতন কশ্রষ্ঠে অজকন র্রতি পাতর না যিক্ষণ না িারা এইভাতব আিরণ র্তর। 

জাদি আি দিরদিযী, 2317 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস এটি দনক্তিি র্রা 

হত়েতে। এর িতযয রত়েতে অতনযর অবস্থা িিাগি পয কতবক্ষণ র্রা এবং িাতির 

র্াজগুদল িতনাতযাগ সহর্াতর পয কতবক্ষণ র্রা। এটি কর্বলিাত্র কসই বযক্তির 

জনয িুাঃতখর দিতর্ দনত়ে যা়ে কয অনযতির কথতর্ গাদফলদি কিতখ এবং অনযতির 

পাদথ কব আশীব কািগুদল পয কতবক্ষণ র্রার পতর অনযানয কিাষী নবদশষ্টয কযিন ঈষ কা 

বা িহান আল্লাহর প্রদি অরৃ্িজ্ঞিার দিতর্ দনত়ে কযতি পাতর। এটি অবশযই, 

ইসলাতির দশক্ষা অনুসাতর িানুতষর সাতথ কযাগাতযাতগর অিভুকি ন়ে, কযিন 

শাদির ইসলাদির্ অদভবািন দিত়ে অনযতির অদভবািন জানাতনা। 

 

 

এর্জন িুসদলতির উদিি অতনযর দবষত়ে ক্তজজ্ঞাসা র্রা কথতর্ দনতজতর্ দবরি 

রাখা। িাতির গদসপ কশানা এদডত়ে িলা উদিি র্ারণ এর কবদশরভাগই অসিয 

এবং পাপপূণ ক। এর্জন যাদি কর্ িুসদলি এর্জন পরিিকার্ারী এবং গীবির্ারীর 

সঙ্গ এদডত়ে িলতব র্ারণ িারা িাতির খারাপ অভযাস গ্রহণ র্রতি পাতর। এটি 

সহীহ বুখারী, 2101 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস ইদঙ্গি র্রা হত়েতে , কযখাতন 

িহানবী (সা.) এর্জন খারাপ বনু্ধতর্ র্ািাতরর সাতথ িুলনা র্তরতেন। যদি 

কর্উ কপাডা না হ়ে িতব িাতির র্াতজর কযা াঁ়ো অবশযই িাতির প্রভাদবি র্রতব। 

এর্জন িুসদলি কয িার্ও়ো অবলম্বন র্রতি িা়ে িার উদিি িাতির 

িতনাতযাগ সহর্াতর পয কতবক্ষণ র্রা এদডত়ে যাও়ো, যারা এিন আিরণ র্তর 

কযন িারা কর্ান উতেশয োডাই সটৃষ্ট র্রা হত়েতে, যারা িাতির র্থার পদরণদি 

সম্পতর্ক অজ্ঞ িাতির র্থা কশানা এদডত়ে িলা, যিী়েভাতব অলসতির সাতথ 

কিলাতিশা এদডত়ে িলা এবং জডবািী পাদথ কবিার সাতথ স্বািন্দয কখা াঁজা এদডত়ে 

িলা। িানুষ কয কর্উ এই যরতণর কলার্তির এদডত়ে িলতি বযথ ক হতব কস িহান 

আল্লাহতর্ সটির্ভাতব িানতি পারতব না। এর্জন িুসলিাতনর িতন রাখা 

উদিি কয িারা এই কলার্তির এবং অতর্তজা দবষ়ে দনত়ে দনতজতিরতর্ দিদিি 

র্রতব না র্ারণ িারা এর্াই সৃটষ্ট হত়েতে, এর্াই এই পদৃথবীতি কপ্রদরি হত়েতে, 

এর্া এই পদৃথবীতি প্রতবশ র্তরতে, এর্াই িৃিুযবরণ র্রতব, িাতির র্বতর এর্া 



থার্তব, র্বতর কফতরশিারা ক্তজজ্ঞাসাবাি র্রতব। এর্াই িাতির র্বর কথতর্ 

পুনরুক্তিি হতব এবং এর্িাত্র িহান আল্লাহ িা়োলা দবিার র্রতবন। দযদন এটি 

িতন রাতখন দিদন কর্বল িাতির উতদ্বতগর দবষ়েগুদলতি জদডি হন। 

 

 

এর্জন িুসলিাতনর উদিি যাদি কর্তির সাতথ িলার কিষ্টা র্রা র্ারণ িারা 

িাতির নবদশষ্টযগুদল গ্রহণ র্রতব কযিন িাতির দবষ়েগুদল এদডত়ে িলা যা িাতির 

উতদ্বগজনর্ ন়ে। এতি িাতির ঈিাতনর পদরপূণ কিা আসতব। 

 

 

অনয ক্তজদনস যা এর্জন বযক্তির উতদ্বগজনর্ ন়ে এিন ক্তজদনসগুদলতর্ এদডত়ে 

িলার এর্টি অংশ িা হল কলাতর্রা র্ীভাতব িাতির উপলদি র্তর অথ কাৎ 

অনযরা িাতির পেন্দ র্তর দর্ না কসদিতর্ িতনাতযাগ না কিও়ো। িাতির িাতির 

অবস্থার সিযিা সম্পতর্ক আরও দিদিি হও়ো উদিি যা িহান আল্লাহ সতব কাত্তি 

জাতনন। িাতির অবশযই অতনযর প্রশংসার দ্বারা কবার্া না হত়ে কযতর্ান ত্রুটি 

সংতশাযন র্রার কিষ্টা র্রতি হতব যা অলসিা এবং এিনদর্ গদব কি হতি পাতর। 

এই িতনাভাতবর র্ারতণও বযক্তি িহান আল্লাহতর্ সন্তুষ্ট র্রার পদরবতিক িানুষতর্ 

খুদশ র্রার দিতর্ িতনাদনতবশ র্তর, যা র্পিিা, প্রিশ কন এবং অনযানয কিাষী 

নবদশতষ্টযর দিতর্ দনত়ে যা়ে। এর্টি সাযারণ যারণা কবাঝা উদিি, অদযর্াংশ 

িানুষ িহান আল্লাহ িা়োলার প্রদি সন্তুষ্ট ন়ে, যদিও দিদন িাতির অগদণি 

দন়োিি দিত়েতেন, িতব িারা র্ীভাতব অনয বযক্তির প্রদি সন্তুষ্ট হতি পাতর কয 

বাস্ততব িাতির দর্েুই কি়েদন। িহান আল্লাহর সন্তুটষ্টর জনয িানুতষর সন্তুটষ্ট 

অজকতনর কপেতন এটি এর্টি র্ারণ, র্ারণ এটি অপ্রাপয। 

 

 

এর্জন িুসলিাতনর জনয িার্ও়ো অবলম্বন র্রা সহজ র্রার জনয িাতির 

এর্টি গুরুেপূণ ক বাস্তবিা িতন রাখা উদিি। এই জড জগি এর্টি অস্থা়েী বাদড 

যা দ্রুি দবলীন হত়ে যাতব কযন এটি প্রথি স্থাতন দেল না। এিা কবশ সুস্পষ্ট যদি 

কর্উ িাতির দনতজর জীবতনর পয কা়েগুদল দনত়ে দিিা র্তর। িারা উপলদি 



র্রতব কয যদিও িারা িাতির িাযযদির্ দবিযালত়ের িতিা এর্ জা়েগা়ে বেতরর 

পর বের র্াটিত়েতে, িবুও এটি কশষ হও়োর পতর িতন হত়েদেল কযন িারা 

কসখাতন ক্ষদণতর্র জনয দেল। এিনদর্ অদভজ্ঞিার প্রভাব এবং দিহ্নগুদলও 

দববণ ক হত়ে যা়ে। অযযা়ে 79 আন নাক্তজ়োি, আ়োি 46: 

 

 

"কযদিন িারা এিা কিখতব, কসদিন এিন হতব, কযন িারা িার এর্টি দবতর্ল বা 

এর্টি সর্াল বযিীি [জগতি] অবদশষ্ট দেল না।" 

 

 

প্ররৃ্িপতক্ষ, পদবত্র রু্রআন এবং িহানবী হযরি িুহাম্মি (সাাঃ) এর হািীতসর 

িূল লক্ষয হল িানবজাদিতর্ এই গুরুেপূণ ক দশক্ষা কিও়ো যাতি িারা িাতির যা 

প্রত়োজন িা গ্রহণ র্তর পরর্াতলর জনয প্রস্তুি হতি অনপু্রাদণি হ়ে। বস্তুগি 

জগি। উিাহরণস্বরূপ, িহানবী হযরি িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি, 

জাতি আি দিরদিযী, 2323 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস এই গুরুেপূণ ক নীদির 

ইদঙ্গি দিত়েতেন। দিদন উপতিশ দিত়েতেন কয আতখরাতির িুলনা়ে িুদন়ো 

এর্টি অিহীন সিুতের িুলনা়ে এর্টি দবন্দরু িতিা। এর্জন বুক্তদ্ধিান বযক্তি 

র্খনই এর্ কফা াঁিার জনয সিুেতর্ উৎসগ ক র্রতবন না। এ র্ারতণই িহানবী 

হযরি িুহাম্মি (সাাঃ) সহীহ বুখারী, ৬৪১৬ নং হাদিতস পাও়ো উপতিশ 

দিত়েতেন কয, এর্জন বযক্তিতর্ এই পৃদথবীতি এিনভাতব বসবাস র্রতি হতব 

কযন কস দবতিশী ভূদিতি অপদরদিি বা ভ্রিণর্ারী । এর র্ারণ হল উভ়ে 

প্রর্াতরর িানুষই িাতির প্রতিষ্টার দসংহভাগ উৎসগ ক র্তর দনরাপতি বাদড কফরার 

জনয, িাতন পরর্াতলর জনয। 

 

 

কয বযক্তি এইভাতব আিরণ র্রতব কস এই পদৃথবীতি িীঘ ক জীবতনর আশাতর্ কোি 

র্তর কিতব কজতন কয িারা বদৃ্ধ ব়েস পয কি কবাঁতি থার্তলও িারা এখাতন 

ক্ষদণতর্র জনয থার্তব। এটি িাতির িার্ও়োর দির্গুদলর দিতর্ অনুপ্রাদণি 

র্রতব যার িতযয রত়েতে সৎ র্াজ র্রার দিতর্ েরাদিি হও়ো, িাতির পাপ 



কথতর্ আিদরর্ভাতব অনুিপ্ত হও়ো এবং দিরিন পরর্াতলর জনয প্রস্তুি র্রার 

জনয জড জগতির অদিদরি এবং অপ্রত়োজনী়ে উপািান কথতর্ িতূর সতর 

যাও়ো। িীঘ কজীবতনর আশা র্রা উতটািা ঘিা়ে যথা, সৎর্াতজ দবলম্ব র্রা, 

আিদরর্ অনুিাপ র্রা এবং জডজগিতর্ সুন্দর র্রার র্াতজ বযস্ত হত়ে 

পরর্াতলর জনয প্রস্তুদি কনও়ো। 

 

 

কয বযক্তি সটির্ িৃটষ্টভদঙ্গ অবলম্বন র্তর কস বুঝতি পাতর কয পাদথ কব বযস্তিা এবং 

সিসযাগুদল বস্তুি জগতির অদিদরি এবং অপ্রত়োজনী়ে উপািানগুদলতর্ 

পদরিযাগ র্রার জনয িহান আল্লাহর পক্ষ কথতর্ উি্সাহ। 

 

 

এই পৃদথবী র্ষ্ট ও পরীক্ষার আবাস িাই এর িতযয যা কনই িা অতিষণ র্রা 

উদিি ন়ে, যথা, প্ররৃ্ি আরাি ও শাদি। প্ররৃ্িপতক্ষ এটি কর্বলিাত্র আল্লাহ, 

িহান এবং পরর্াতলর সাতথ সম্পদর্কি ক্তজদনসগুদলতি দবিযিান। অযযা়ে 13 

আর রাি, আ়োি 28: 

 

 

"...দনাঃসতন্দতহ, আল্লাহর স্মরতণ অিরগুদল আশ্বস্ত হ়ে।" 

 

 

অিএব, এর্জন িুসলিাতনর জনয জরুরী কয, িহান আল্লাহ িা়োলার 

আিদরর্ আনুগতিযর িাযযতি, িাাঁর আতিশ পালতনর িাযযতি, িাাঁর দনতষয 

কথতর্ দবরি কথতর্ এবং দন়েদির িুতখািুদখ হত়ে পরর্াতলর দিরস্থা়েী সুতখর জনয 

এই িুদন়ো়ে সংদক্ষপ্ত ভ্রিতণর র্ষ্ট সহয র্রা। নযয ক 
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অদিওবুর্ : https://shaykhpod.com/books/#audio 

নিদনর্ ব্লগ: https://shaykhpod.com/blogs/ 

েদব: https://shaykhpod.com/pics/  

সাযারণ পির্াস্ট: https://shaykhpod.com/general-podcasts/  

PodWoman: https://shaykhpod.com/podwoman/  
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নিদনর্ ব্লগ, ইবুর্, েদব এবং পির্াতস্টর জনয কবনাতি কহা়োিসঅযাপ িযাতনল 
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